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Chères et chers Serpelious,
L’automne est là. La vie du village bat son plein et vous offre une multitude 
d’événements culturels et associatifs à ne pas manquer. C’est l’occasion de 
se remémorer les bons moments de la fin de l’été avec des photos-souvenirs 
du Loto et de la balade des aînés en bateau. Pour le Comité de votre journal, 
c’est également une période passionnante puisque nous mettons la dernière 
main à la transformation graphique du Serpeliou. Le Serpeliou «new look» 
verra le jour en février 2024. Vous en saurez davantage dans le numéro de 
fi novembre.
Mais pour l’instant, je vous souhaite une agréable lecture et vous remercie 
de votre confiance.

Gabriel Décoppet, rédacteur en chef
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HOMMAGE AUX SENIORS DE ST-SULPICE 
QUI ONT EMBARQUÉ POUR UNE CROISIÈRE DE RÊVE 

SUR LE LAC!
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Actualités 

Dans le cadre de son exposition du second semestre 2024, 
intitulée «Oui, je le veux!», La Ferme des Tilleuls recherche des 
photos de mariage d’habitant·e·s de l’Ouest lausannois.
Apportez-nous ou envoyez-nous vos photos (papier ou digital, 
anciennes ou récentes) d’ici au 15 juin 2024 (du mardi au vendre-
di, 9h-12h / 14h-17h) et tentez de remporter le concours selon les 
3 critères suivants:

drôle     •     romantique     •     kitsch
Le/la gagnant·e aura droit à une séance photo avec un·e 
photographe professionnel·le.
Plus d’informations au 021 633 03 50 / lfdt@fermedestilleuls.ch



Vers une nouvelle voirie-dèchetterie
La déchetterie et la voirie de Saint-Sulpice sont 
obsolètes. Elles présentent de plus de nombreux 
défauts liés à la difficulté d’accéder aux bennes 
- pour les personnes âgées ou à mobilité réduite 
notamment -, à la gestion des flux et du stationne-
ment des véhicules, etc. Et puis, elles ne sont pas 
à la hauteur des défis posés de manière toujours 
plus pressante par le développement durable. 

Forte de ce constat, dressé depuis un certain nombre d’années déjà, 
votre Municipalité a pris la décision d’aller de l’avant. Après avoir étu-
dié plusieurs sites, elle a confirmé l’option prise lors de la législature 
précédente concernant le futur emplacement, à savoir les parcelles 
situées à l’entrée ouest de l’aire d’activité. Puis elle s’est lancée dans 
la phase de la pré-étude. 
Plusieurs étapes vont suivre ces prochaines années. La Municipalité 
vise à présenter au Conseil communal une demande de crédit d’étude, 
qui prévoira notamment un processus participatif afin de récolter les 
remarques et les propositions des Serpelious. Elle devra aussi prendre 
en compte les contraintes du projet, ainsi qu’estimer le flux des véh -
cules, comme la taille et les besoins futurs de cette infrastructure. Le 
chemin à parcourir jusqu’à la réalisation d’une nouvelle voirie-déchè-
terie est encore long. Mais il s’annonce passionnant. 

Corinne Willi, municipale

A Dorigny, 
des rives bientôt revitalisées
Le Canton ne se prépare pas seulement à renaturer la Venoge. 
Il s’est attelé à la revitalisation des rives du lac du côté de 
Dorigny, entre le port des Pierrettes et la plage des sports des 
Hautes Ecoles, face à l’allée des peupliers. Le projet est mené 
en collaboration avec la Commune de Saint-Sulpice, l’Univer-
sité de Lausanne et l’EPFL.

Bien que maintenue par des enrochements sur une bonne 
partie de ce secteur, la berge est victime d’érosion. Le 
réaménagement prévu vise à la stabiliser tout en créant 
des espaces naturels protégés, propices à la biodiversité. 
Et ce par la plantation d’une végétation typique des rives 
du Léman, roselières, saulaies, aulnaies, etc. 

Le chemin piéton n’est pas concerné par ce projet et sera 
pratiquement préservé à l’identique. Tout juste lui sera-t-il 
ajouté un petit observatoire en forme de balcon. 

Ce projet s’insérera entre deux secteurs à vocation d’accueil 
du public et d’activités sportives et récréatives. Grâce à sa 
mission propre, il représentera à n’en pas douter un plus 
pour les habitants de la commune. Il devrait être mis à l’en-
quête cette année encore. 

Corinne Willi, municipale
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Affaires communales

Un pumptrack au parc du Russel
Le Service de l’éducation physique et du sport (SEPS/Vaud) a 
fait l’acquisition d’un pumptrack mobile qu’il met à la disposi-
tion des communes. Du coup, la Municipalité de Saint-Sulpice 
a demandé que ce circuit mobile puisse être mis à disposition 
des jeunes… et l’a obtenu: l’installation sera durant tout le 
mois de novembre au parc du Russel, sur la zone en tartan. 

Qu’est-ce que c’est ?
Un pumptrack est un circuit fermé fait de bosses et de virages rele-
vés pouvant être parcouru par tous les engins à roues et roulettes 
non-motorisés, à savoir les vélos, les trottinettes, les skateboards ou 

encore les patins à roulettes, en «pompant» au fil des ondulations. Le 
terme «pumptrack» vient de deux mots anglais : «pump» pour «pom-
per» et «track» pour «circuit». Conçus à l’origine pour la pratique du 
BMX, ces parcours ont progressivement conquis le grand public et 
de plus en plus de communes en construisent pour le plus grand plai-
sir de toutes et tous.
Très facile d’accès, ce type d’installation offre un terrain d’apprentis-
sage idéal en favorisant le mouvement, l’équilibre, la coordination, l’ha-
bileté technique et la concentration. Il apporte de ce fait une contribu-
tion importante à la sécurité routière en permettant aux utilisatrices 
et utilisateurs d’exercer leurs compétences et ainsi d’être plus à l’aise 
sur leurs engins. 

René Piller, vice-syndic
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Swisscom déploie son réseau 
de fibre optique
Une délégation de Swisscom a informé finseptembre la Municipalité de 
son intention d’étendre son réseau de fibreoptique à Saint-Sulpice. Tout 
va aller très vite puisque l’entreprise entend contacter sans attendre les 
propriétaires de terrains de manière à commencer les «travaux visibles» 
au printemps 2024 et permettre ainsi à de premiers Serpelious d’être 
connectés à partir de l’été 2025. Ce déploiement supposera la réali-
sation de nombreuses ouvertures. Il sera par conséquent coordonné 
dans la mesure du possible avec d’autres chantiers.
Swisscom utilise différentes technologies de fibre optique. A Saint-
Sulpice, elle emploie le procédé FTTH («Fibre to the Home»), ce qui 
signifie que le câble est acheminé jusqu’à l’habitation. Si elle est aux 
commandes pour déployer cette infrastructure, elle laisse la popula-
tion libre de choisir parmi différents opérateurs, comme Sunrise, Wingo 
ou M-Budget.
Les Serpelious pourront vérifier les produits et prestations disponibles 
à leur domicile en saisissant leur adresse sur www.swisscom.ch/
checker. Ils pourront aussi choisir de recevoir une notification auto-
matique concernant leur domicile. 

Etienne Dubuis, syndic

Le plan d’affectation 
« Sus le Jordil » recalé
La population de Saint-Sulpice a refusé en référendum le plan d’affec-
tation «Sus le Jordil» qui prévoyait d’implanter neuf immeubles, qui 
auraient abrité un peu plus de 300 habitants, à l’est de la zone d’ac-
tivité. Elle l’a décidé par 836 non contre 724 oui et 8 bulletins blancs, 
ce qui représente une majorité de 53,3% des suffrages. La participa-
tion s’est élevée à 57,7%.

La Municipalité

Le syndic disponible sans rendez-vous
Les Serpelious qui souhaitent s’entretenir avec le syndic peuvent pas-
ser le voir sans façon et sans rendez-vous chaque mardi matin de 8h à 
12h. Le bureau du syndic se trouve à la Maison de Commune, rue du 
Centre 47. On y accède directement par la porte blanche qui se trouve 
sur la façade est du bâtiment. Frappez et entrez! 

Un été animé
L’été a été animé à Saint-Sulpice en 
2023. Le Théâtre Kléber-Méleau (TKM) 
y a présenté El Gringo, une pièce haute 
en musique et en couleur. Le public a 
répondu présent et a manifestement 
apprécié si l’on en croit les rires nom-
breux et les applaudissements qui ont 
ponctué la soirée.
Le cinéma en plein air n’a pas profit  
d’une météo aussi clémente. Un peu 
plus de 100 personnes ont assisté au 

début du film  certaines venues avec leur transat, leur thermos et 
même des pizzas. Hélas ! la pluie s’est mise à tomber lors de la 
deuxième partie, et de plus en plus en fort. A la fin  seuls quelques 
courageux sont restés. Mais l’expérience sera à nouveau ten-
tée l’année prochaine en espérant que les circonstances seront 
plus clémentes.
Le Festival des arts de rues en était à sa troisième édition. Le 
temps s’est montré capricieux, puisqu’il a passé d’une forte pluie 
à un soleil magnifiqu , ce qui a obligé les artistes et le public à se 
déplacer plusieurs fois dans les lieux de repli. Les spectacles pré-
sentés, qui mêlaient cirque, acrobatie et théâtre, étaient cependant 
d’une grande qualité artistique. Un public nombreux et enthou-
siaste a vécu des moments intenses. Une belle collaboration s’est 
construite avec le festival chaux-de-fonnier de la Plage des six 
pompes. Rendez-vous est pris pour août 2024. 

Anne Merminod, municipale



Jeunesse de Saint-Sulpice
Afterwork du 24 novembre 2023
La Jeunesse vous propose de vous rencontrer le vendredi 24 novembre 
prochain lors d’un Afterwork convivial au Centre du village sous le 
couvert de la fontaine dès 19h. Un petit bar ainsi que de la nourriture 
vous seront proposés afin de décompresser après une bonne journée 
de travail. Cela permettra de commencer le week-end d’une manière 
festive! Nous nous réjouissons de vous voir nombreux pour partager 
un bon moment avec vous le 24 novembre. 

Le Comité de la Jeunesse

Dévoilement du nouveau drapeau 
(suite)
Chers habitants de notre village et amis de la Jeunesse de St-Sulpice, 
nous vous remercions infin ment pour le soutien que vous avez apporté 
à notre projet de nouveau drapeau jusqu’à maintenant. Actuellement, 
nous avons pu récolter la somme de CHF 3’500.–. Le jeu continue selon 
les règles en vigueur. Vous pouvez nous aider à atteindre notre objec-
tif en utilisant le QR code ou les coordonnées suivantes pour obtenir 
une ou plusieurs cases: 

Nous souhaitons remercier les personnes ayant acquis des parts de 
notre bannière depuis le dernier journal du Serpeliou:
M. Christophe Grandjean (A2, B2, C2), Mme Estefania et M. Jeremy 
Bernasconi (A7, E13), M. Bernard Angéloz (B14), M. Roger Stoudmann 
(C1, P1), Mme Marcelle et M. Peter Niggli (C7), Mme Dominique Müller 
(D7, M5), Mme Christiane Beday (J8) et M. René Piller (N7, O14).
Nous vous laissons découvrir le drapeau avec le dévoilement de ces 
nouvelles cases en espérant pouvoir vous faire voir l’entier de notre 
bannière par votre prochain soutien!  

Le Comité de la Jeunesse

Samedi 2 septembre, au stand de tir de Colombier-sur-Morges, 
c’est sous un soleil radieux que l’Abbaye des Lacustres a accueilli 
les Conseils des onze Abbayes du Giron de la Venoge pour un tra-
ditionnel et néanmoins pacifique «affrontement» annuel. Il s’agit 
d’une compétition de tirs effectués avec les fusils d’ordonnance, 
à savoir des mousquetons pour les anciens ou des fusils d’assaut 
de 1957 et 1990 pour les plus jeunes. Le concours se déroulait sur 
une seule passe de 10 coups à 100 points pour chaque tireur, et 
c’est Monsieur Jean-Charles Mignot, membre du Conseil de l’Ab-
baye de Denges, qui a été couronné Roi avec un total impression-
nant de 889 points. Au classement par équipe, c’est notre Conseil 
des Lacustres qui a remporté le concours, suivi des Conseils de 
Bussigny et de Denges! Au terme de la compétition, après avoir 
partagé le verre de l’amitié, Bussignolais, Crissirois, Dengereux, 
Echandeliers, Ecublanais, Lonaysans, Préverengeois, Prillérans, 
Renanais, Romanellois et Serpelious sont passés à table afin de 
déguster une broche, préparée par notre Abbé-Président Yves 
Allemann et son équipe. L’an prochain, ce seront nos amis membres 
du Conseil de l’Abbaye de Bussigny qui organiseront cette rencontre. 

Le Conseil de l’Abbaye des Lacustres 

CH44 0900 0000 1236 8269 6
Société de Jeunesse de Saint-Sulpice

1860 Aigle

Motif Don drapeau case xx

Abbaye 
des Lacustres
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Lundi au vendredi :
7h30 à 12h30 / 15h à 18h30

Jeudi :
7h30 à 12h30 / après-midi fermé

Samedi :
7h à 12h30 / 14h à 17h

Dimanche :
FERMÉ

Boucherie Charcuterie
du Serpeliou
Christian Meylan

Rue du Centre 56 • 1025 Saint-Sulpice
Tél : 021 691 88 95

Rue Beau-Séjour 15 • CH-1002 Lausanne
Tél. 021 345 36 36 • www.pbbg.ch

- ADMINISTRATION DE PPE
- COMPTABILITE IMMOBILIERE

- FISCALITE IMMOBILIERE
- EXPERTISE ET CONSTITUTION DE PPE
- COURTAGE TECHNIQUE DU BATIMENT 

L’ECOLEVIVALYS ESTUNE STRUCTUREDUGROUPE EDUCALIS. PLUSD’INFOS SURWWW.VIVALYS.CH

Lier l’expérience à 

l’excellence des fondamentaux

Monsieur et Madame Vlana se réjouissent de vous accueillir 
et vous proposent :

• Salles de 10 à 120 places pour séminaires, mariages, 
anniversaires, etc.

• Des spécialités, dont leurs célèbres brochettes flambée
• 5 plats du jour dès Fr. 17.–, 20 pizzas à choix, dès Fr. 15.– 

(également à l’emporter dès Fr. 13.–) 

Rue du Centre 59, St-Sulpice – www.le-st-sulpice.ch – Tél. 021 691 35 55 – Fax 021 691 35 54

… la vie côté soleil…
… la vie côté cœur… 

Mary Chappuis
Séverine Aubert • Agata Kosicka
Rue du Centre 58 – 1025 Saint-Sulpice

Tél. 021 691 76 18
E-mail : contact @osirisfleurs.ch

www.osirisfleurs.ch

Ouvert dimanche de 09.00 à 
12.00

Toutes décorations florales
Livraisons à domicile

Au plais ir de vous fleur ir !

Osiris Fleurs

Mary Chappuis

Rue du Centre 58
1025 Saint-Sulpice

Tél. et Fax 021 691 76 18

E-mail: mary@osirisfleurs.ch
www.osirisfleurs.ch

Horaire:
lundi-vendredi 08.30 -12.30 – 14.00 -18.30
samedi 08.30 -12.30 – 13.30 -17.00

Au p la i s i r  de  vous  f l eur i r ! 

Une aide précieuse pour libérer 
les tensions et retrouver l’équilibre

  

 Impôts / Tax returns
 Comptabilités, TVA
 Gestion des salaires-charges 

sociales
 Administration PPE
 Successions, Conseils

   CFG Cabinet Comptable & Fiscal Sàrl
Rue du Centre 154, 1025 St-Sulpice

Tél. : 021 691 0455 -  Port. 078 657 7055
www.fidu-cfg.ch – info@fidu-cfg.ch

Sur rendez-vous - se déplace au besoin.

F I D U C I A I R E
J.-P. Meyer, Admin.



Réseau 4S, Solidarité Seniors St-Sulpice

Dans ce numéro du Serpeliou, notre rubrique est consacrée 
à rappeler quelques éléments historiques de la création du 
Réseau 4S, si indispensable à notre communauté. GD
La création en 2011 du Réseau 4S (Solidarité entre Seniors à Saint-
Sulpice) est une conséquence directe de la volonté de la Municipalité 
d’alors de soutenir, selon son programme de législature 2006-2011, 
«toute initiative visant à la création à Saint-Sulpice d’un réseau d’en-
traide entre seniors favorisant une solidarité de proximité». Une telle 
initiative se justifiaitpar le contexte démographique inhérent à la com-
mune: au début de 2010, si le cap des 3’000 habitants venait d’être 
franchi, après neuf années de stagnation démographique, la part de 
la population de Saint-Sulpice qui avait 65 ans et plus dépassait pour 
la première fois les 20%! Comme il était prévisible que cette évolu-
tion allait se poursuivre au cours des années suivantes, la Municipalité 
jugeait pertinent de mettre sur pied un réseau d’entraide bénévole 
entre les aînés eux-mêmes, permettant à des membres «aidants» d’of-
frir des prestations à des membres «aidés». A noter qu’une autre piste 
de réflexion de la Municipalité au même moment concernait la mise 
à disposition des personnes âgées de Saint-Sulpice de logements dits 
«protégés» leur permettant de rester dans leur environnement sans 
perdre leur autonomie.
Pour favoriser le démarrage de ces initiatives, la Municipalité organisa 
en automne 2010 une soirée-débat sur le thème «Quels besoins pour 
nos aînés? Des logements protégés? Un réseau d’entraide?». A la suite 
des échos très favorables recueillis à cette occasion, la Municipalité, 
par l’intermédiaire de son syndic Jean-Charles Cerottini, invita les 
personnes intéressées à constituer un groupe de travail chargé d’étu-
dier l’opportunité de créer à Saint-Sulpice un réseau d’entraide entre 
seniors. Très rapidement, des statuts visant à créer une association 
à but non lucratif sous la dénomination Réseau 4S furent élaborés. A 
la suite du recrutement de membres, la création de l’association fut 
officialisée lors de la première assemblée générale le 18 janvier 2012.
Initialement, une permanence téléphonique permettait de mettre en 
contact un.e membre du réseau qui sollicite de l’aide avec un.e autre 
membre du réseau susceptible de répondre à cette demande. Par la 
suite, de nombreuses autres activités, qui sont répertoriées sur le site 

internet www.reseau4s.ch, furent mises sur pied. La participation des 
Serpelious au Réseau 4S fut dès le début très positive, avec 85 membres 
actifs après une année de fonctionnement, et n’a fait qu’augmenter 
au cours des années, l’effectif à la fin 2022 étant de 180 membres. A 
noter également que la construction de logements protégés envisagée 
par la Municipalité en 2010 suivit son cours suite à un appel d’offres 
auprès de coopératives d’utilité publique à but non lucratif qui abou-
tit à la réalisation par la Société coopérative d’habitation «Les Balcons 
du Léman» de 24 appartements protégés sur une parcelle communale. 
Comme les locataires de logements protégés bénéficient d’un local 
communautaire pour se retrouver, il fut convenu que le local commu-
nautaire situé aux «Balcons du Léman» pouvait aussi accueillir occa-
sionnellement des activités du Réseau 4S. 
Pour plus d’informations, consultez notre site Internet : 
www.reseau4s.ch ou téléphonez au numéro: 078 806 18 01. 
Pour adhérer à notre association: info@reseau4s.ch. 

Pour le comité : Lilly Bornand, Présidente 

Journée des personnes proches 
aidantes le 30 octobre
Cette journée de sensibilisation, d’information et d’actions concrètes 
qui a vu le jour en 2012 dans le canton de Vaud, a grandi au fil des 
ans. En 2022, avec huit autres cantons, une nouvelle campagne 
de sensibilisation a été menée: «Soutenons les proches aidants! 
C’est leur journée». L’objectif? Créer une journée d’engagement 
en faveur des personnes proches aidantes de notre entourage, en 
prenant du temps avec et pour elles, mais aussi en les remerciant 
pour leur investissement quotidien auprès de leur proche. Le 30 
octobre 2023, dix cantons, dont le Canton de Vaud, s’unissent 
pour organiser la journée d’engagement en faveur des personnes 
proches aidantes et durant la semaine qui suit de nombreuses 
actions seront organisées, notamment à Renens.

Vous trouverez toutes les informations et le programme sur le 
site: https://www.journee-proches-aidants.ch/ ou en appe-
lant la Direction des CMS de l’Ouest lausannois au 021 634 34 30.

Le groupe de randonnée.
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Découvrez nos créations ainsi que nos classiques revisités en pâtisserie, viennoiserie, 
chocolaterie et boulangerie/sandwicherie, respectant le fil des saisons.

C’est pour cela que K.Pultau change régulièrement son assortiment, fabriqué sur place 
en favorisant des produits suisses et sans graisses végétales hydrogénées.

Les midis nous vous proposons une petite restauration dans un esprit alliant goût 
et respect des produits.

Toute l’équipe vous attend dans un cadre accueillant et chaleureux
du lundi au vendredi de 6h30 à 18h30 et les dimanches de 7h à 13h.

Rue du Centre 70 – 1025 St Sulpice – +41 21 691 60 10 – www.kpultau.ch

Epicerie Fromagerie
« Chez Bruno », 

rue du Centre 54, 1025 Saint-Sulpice
Tél. 021 691 88 05

PRODUITS DU TERROIR 
PRODUITS BIO 

VINS – MINÉRALES 
BIÈRES ARTISANALES 
PRODUITS LAITIERS 

LARGE CHOIX DE FROMAGES
FRUITS ET LÉGUMES FRAIS

Du lundi au vendredi 7h00 à 12h30 / 14h00 à 19h30
Samedi 7h00 à 12h30 / 14h00 à 18h00
Dimanche 8h00 à 12h00 / fermé

Livraisons à domicile le lundi et le jeudi

Alizé Coiffure
Concetta et Minda 

Tél. 021 691 97 59 
Sur rendez-vous 

Rue du Centre 43, 1023 St-Sulpice 
Rue du Centre 43
1025 St-Sulpice

Concetta et Minda

Tél. 021 691 97 59
Sur rendez-vous
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Célébration œcuménique 
du 4 septembre 2023 
La paroisse protestante d’Ecublens - St.-Sulpice et la communauté 
catholique de St-Sulpice se sont réunies le 4 septembre à la chapelle 
Ste-Claire pour célébrer la rentrée pastorale. Sous un soleil radieux, nous 
avons pu célébrer dans le jardin à la fraîcheur des noyers. Le pasteur 
Patrice Haesslein et le curé Gaétan Joire se sont accordés pour nourrir 
spirituellement nos deux communautés d’une commune prière. A l’is-
sue de la célébration, un copieux apéritif, offert par la paroisse protes-
tante, a permis une joyeuse et fraternelle rencontre des nombreux par-
ticipants. Puis, le buffet canadien étant dressé, alimenté par les salades 
et les gourmandises des uns et des autres, et les braises rougeoyante 
des grills n’attendant que les saucisses pour les dorer, le repas s’est 
déroulé dans une réjouissante convivialité. Quelle belle fête. Un grand 
merci à la municipalité de St-Sulpice et au service de la voirie qui nous 
ont mis à disposition les tables et les bancs ainsi que des tentes, dont 
nous n’avons heureusement pas eu besoin. 

Jean-Claude Brahier 

Première communion à Ste-Claire 
Le 17 septembre 2023, Hugo a reçu la première communion lors de 
la messe dominicale à Ste-Claire. Comme ce fut le cas de nombreux 
dimanches cette année, le soleil radieux nous a permis de célébrer dans 
le jardin de la chapelle à l’ombre des noyers. Le curé Gaétan a célébré 

la messe animée musicalement par les parents de Hugo, qui lui-même, 
comme son frère aîné, assistent régulièrement le prêtre comme ser-
vants de messe. C’est une joie pour toute notre communauté de voir 
Hugo mais aussi de nombreux jeunes parmi nos fidèles prendre une part 
active à nos célébrations dominicales régulièrement très fréquentées. 

Jean-Claude Brahier  
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Ça s’est passé cet été ! 
La paroisse a vu se dérouler deux événements très impor-
tants pour les paroissiens mais aussi pour la communauté. 

Le 26 juin, la première pierre de la maison de Bassenges a été officiell -
ment posée sous forme d’une cassette contenant quelques documents 
souvenir dont la bible de mariage des parents de Madame Perrottet-
Masson qui nous a légué le terrain sur lequel nous pouvons construire 
ce lieu de vie multiple. Les maîtres d’œuvre, architecte, ingénieur et 
quelques paroissiens de nos deux communes, ont assisté à la pose 
de cette cassette. Moment convivial qui marque une réelle et encou-
rageante avancée dans ce projet qui nous occupe depuis près de 15 
ans et qui devrait enfin ouvrir ses portes à la fin de l’année prochaine. 

A Saint-Sulpice, pendant la dernière semaine des vacances, le camp 
AiRKid’s organisé par notre animatrice Enfance-jeunesse a réuni 47 
enfants de la paroisse et d’ailleurs, une quinzaine de jeunes coachs et 
autant d’adultes pour un voyage sur les traces de l’apôtre Paul. Jeux, 
rires, danses, moments de réflexions ou de bricolage ont marqué ces 
cinq jours de camp. Les moments les plus forts ont été sans conteste 
les deux rencontres avec le groupe AiRKid’s de Lausanne. A la cathé-
drale d’abord, avec retour en croisière sur un bateau à vapeur de la 
CGN. Puis à St-Sulpice: là les enfants de notre groupe paroissial atten-
daient tous leurs copains lausannois sur la place du débarcadère où 
une chorégraphie les a réunis avant les jeux et le moment de partage 
à l’intérieur de l’église romane. 
Bon automne à chacun! 

Nicole Livet, présidente du conseil paroissial  

Hors et dans l’église romane.

Atelier de bricolage.

Sur le bateau de la CGN.
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La Vie en Vert

Sortie 123Nature : 
Sur les traces des hérissons
La douceur du mois de septembre a contribué au succès de 
la sortie 123Nature «Sur les traces des hérissons» organisée 
par la commune de Saint-Sulpice le mercredi 6 septembre 
dans la zone du Laviau.
Vingt-quatre participants ont pu profiter de l’expertise du zoologue 
Michel Blant et en apprendre plus sur la biologie de ce petit mam-
mifère, des dangers qui l’attendent auprès des habitants et des actions 
à entreprendre pour mieux les accueillir en milieu urbain.
Pour l’occasion, des tunnels ont été installés le long des lisières de la 
Venoge. Le beau temps était de la partie mais il n’a pas que du bon : 
la sécheresse des sols a rendu la tâche difficile et aucune trace de 

hérissons n’a pu être prélevée lors de la sortie. Toutefois, les familles 
participantes ont pu observer des traces de « micromammifères » 
comme les mulots.
De même, enfants et parents se sont davantage familiarisés avec le 
projet de science participative 123Nature. Pour rappel, ce projet vise 
à recenser la biodiversité de notre territoire avec l’aide de la popula-
tion. Toute personne observant l’une des vingt espèces « bio-indica-
trices» répertoriées est invitée à l’inscrire en ligne avec une photo. 
Toutes les observations envoyées d’ici le 31 octobre participeront 
automatiquement au concours photo organisé par les communes 
partenaires du projet.
Andrea Medrano, déléguée au développement durable
Plus d’informations sur www.lausanne.nosvoisinssauvages.ch

© Akanina
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Loto du 30 septembre 2023

Le samedi 30 septembre, les aficionados 
du Loto se sont retrouvés pour une soi-
rée endiablée qui nous a menés jusqu’à 
23h. Comme chaque année, la tension 
était palpable. Certains craignaient sans 
doute de gagner un vol en montgolfièr  
(que c’est haut !), mais les demi-meules 
de fromage à raclette, d’origine plus ter-
restre, ont été particulièrement convoitées. 
Une chose est sûre : tous les gagnants ont 
joué ! Chacun est reparti content, parfois 
bredouille, mais avec la ferme intention de 
revenir l’an prochain.

Gabriel Décoppet

Grand loto de l’Abbaye des Lacustres au Foyer des Pâquis
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La croisière s’amuse…

Ce mercredi 28 septembre, l’été était encore au rendez-vous : ciel 
radieux et soleil envahissant. Près de 240 seniors ont répondu à l’ap-
pel du large, dont votre serviteur. La Municipalité in corpore nous 
attendait déjà sur le bateau (le Lausanne) car elle avait embarqué en 
(marin d’eau) douce à Ouchy. Les autorités de notre village étaient 
accompagnées du corps ecclésiastique (pasteur et vicaire), il ne pou-
vait donc rien nous arriver! Après un apéritif bienvenu (l’air du grand 

large donne soif), chacun.e a pu savourer un délicieux repas dans la 
joie et la bonne humeur, et sur une mer d’huile. Les traditionnels frères 
accordéonistes nous ont musicalement soutenus jusqu’au Château de 
Chillon et retour. Une belle réussite.
Un grand merci à l’équipage, au personnel, à la Commune et à la 
Municipalité pour cette mémorable sortie.

Gabriel Décoppet

Une belle sortie en bateau pour les bénéficiaires AVS de St-Sulpice

13



Pol’Ouest

Le jeudi 21 septembre 2023, les agentes et agents ayant ter-
miné leur formation, les policières et policiers, de même que 
les assistantes et assistants de sécurité publique et un col-
laborateur, nouvellement engagés, ont prêté serment sur la 
place du Collège de la Plaine à Chavannes-près-Renens. Ce 
jour marque également l’ouverture du compte Instagram de 
la POL.
L’événement, qui concerne aussi la Commune de St-Sulpice, a été mar-
qué par la prestation de serment de cinq agents et agentes, six poli-
cières et policiers nouvellement engagés, ainsi que quatre assistantes 
et assistants de sécurité publique, de même qu’un collaborateur civil. 
Monsieur Laurent Miéville, Président du Grand Conseil, a prononcé un 
discours soulignant la reconnaissance du Grand Conseil et des Autorités 
cantonales par rapport à l’engagement policier. Le Commandant de la 
POL, le Major Stefan Bérard, a saisi cette occasion pour rappeler aux 
policières et policiers que les pouvoirs qu’ils leur sont attribués, pour 
être en mesure d’accomplir leurs missions, sont lourds en responsa-
bilité et qu’ils nécessitent une éthique personnelle et professionnelle 
irréprochable. La prestation de serment a notamment pour objectif 
d’en prendre pleinement conscience et en appeler à l’humilité dans 
l’exercice de ces prérogatives.

Ouverture du compte Instragram
La POL annonce également l’ouverture de son compte officiel sur 
Instagram, sous le nom « policeouestlausannois ». Cette initiative 
marque un pas significatifdans les efforts continus de la POL pour éta-
blir une communication plus étroite avec la population du district de 
l’Ouest lausannois. La POL partagera régulièrement des conseils de 
prévention pour assurer la sécurité de la communauté, fournira, entre 
autres, des informations sur les opportunités de recrutement au sein 
de l’organisation, diffusera des informations sur la circulation routière 

et tiendra la population informée des dernières actualités et événe-
ments liés au corps de police.
La POL invite chaleureusement la population à suivre son compte 
Instagram @policeouestlausannois et à s’engager activement dans 
cette plateforme pour renforcer la communication et la collabora-
tion entre la police et la communauté. Vous avez la possibilité de 
visionner les images de la cérémonie d’assermentation sur le site 
www.polouest.ch et sur le compte Instagram.

Rappel de la duree maximale de stationnement 
pour les deux-roues motorises
La POL rappelle que le temps de stationnement autorisé pour les deux-
roues motorisés (scooter et motocycle) est de trois jours ininterrom-
pus, sur les places de stationnement du district de l’Ouest lausannois. 
Les contrevenants s’exposent à une dénonciation, voire à une mise en 
fourrière. Le nombre de dénonciations relatives aux deux-roues motori-
sés, sur le district de l’Ouest lausannois, laisse entendre que les déten-
teurs de ces véhicules ignorent la réglementation en vigueur du sta-
tionnement sur la voie publique.
Ainsi, la POL rappelle l’article 77 du Règlement de police, lequel stipule:
«Sauf réglementation spéciale, les véhicules ne doivent pas stationner 
de façon ininterrompue plus de trois jours consécutifs sur les places 
de parc ou les voies publiques.»
L’un des objectifs de cette application est de veiller à ce que les déten-
teurs de véhicules motorisés puissent bénéficier d’un accès équitable 
aux emplacements de stationnement dédiés aux deux-roues moto-
risés. Les contrevenants s’exposent à une dénonciation à l’autorité 
compétente et à une évacuation pour mise en fourrière dans certains 
cas. Les agents et assistants de sécurité publique apposeront désor-
mais une information sur les véhicules en infraction afin de rappeler 
la réglementation en vigueur.

La Police de l’Ouest lausannois a célébré sa cérémonie d’assermentation 
et l’inauguration de son compte Instagram.
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 La Vie du Village
Les Serpelious aux fourneaux

Filets mignons de porc aux morilles 
de Catherine et Carlos

Sortie du Conseil communal 
du 2 septembre 2023
Le samedi 2 septembre dernier, notre Conseil a réalisé sa tradition-
nelle sortie annuelle. Cette journée a commencé par la visite de la 
ferme de Bassenges à Ecublens. Nous y avons découvert une agri-
culture biologique qui tente d’être le plus autonome possible. Ce 
projet est porté par six jeunes associés. L’un d’eux nous a présenté 
toutes leurs activités. Nous avons terminé ce moment par un sym-
pathique moment de discussion avec café et croissants ainsi que 
certains produits de leurs productions que nous avons savourés.

La suite de la matinée s’est déroulée à l’usine Tridel à Lausanne. Nous 
avons eu la possibilité d’entrer au sein de son enceinte et comprendre 
son fonctionnement. A midi, le restaurant «Le Chalet Suisse» nous a 
accueilli dans les hauts de Lausanne. Nous y avons dégusté un suc-
culent repas après avoir admiré la vue sur notre beau Léman. Nous 
avons ensuite continué notre après-midi à Pully. Monsieur Maurice 
Decoppet, petit-filsdu Général Guisan et ancien Syndic de notre vil-
lage, nous a fait découvrir la propriété de son illustre grand-père. La 
soirée s’est terminée par la traditionnelle raclette au carnotzet com-
munal suivie du feu d’artifice du premier août reporté de la Ville de 
Lausanne. Cette sortie en petit comité a permis de partager de bons 
moments entre collègues et de discuter de l’avenir de notre village 
au travers de nouvelles idées. J’espère que celle-ci a permis de res-
serrer les liens afin que nos autorités puissent travailler main dans 
la main pour la suite de cette législature.

Cyril Golaz, Président du Conseil communal

Le Comité du Serpeliou recrute !
Nous sommes à la recherche, dès le 1er janvier 2024, d’un.e nou-
veau/elle trésorier.ère pour le journal Le Serpeliou. Il s’agit de 
tenir les comptes, de gérer les factures et les dons, et de présen-
ter les bilans financiers à la fin de chaque année. Si vous avez les 
compétences et si vous souhaitez rejoindre l’équipe du Comité, 
merci de nous contacter via le mail : redaction@serpeliou.ch. 
Une précision: la bonne volonté n’a pas d’âge! Merci d’avance.

Gabriel Décoppet

Quoi de mieux qu’un bon repas en famille ou entre amis pour célébrer 
ce bel automne qui pointe le bout de son nez. J’ai rencontré Catherine 
et Carlos fidèlesSerpelious qui ont partagé une de leur recette favorite.
Catherine est née en 1964 à Lausanne l’année de l’Exposition natio-
nale suisse. Elle a étudié les langues et obtenu une maturité fédérale 
de langues modernes. En 1991 elle rencontre Carlos d’origine espa-
gnole par l’intermédiaire d’amis, ils se marient deux ans plus tard et 
s’installent à Saint-Sulpice. Catherine, après avoir travaillé quelques 
années comme secrétaire trilingue, s’est orientée vers l’éducation et a 
donné des cours d’éducation nutritionnelle pendant quelques années. 
Elle occupe maintenant un poste d’assistante à l’intégration, elle 
accompagne dans leur parcours scolaire des enfants en situation de 
léger handicap. Catherine et Carlos ont deux filles Estelle institutrice 
et Céline qui étudie la biologie à UNIL. Ils sont tous les deux de fidèle  
Serpelious et se sont beaucoup investis dans la vie du village notam-
ment dans la société de gym. Catherine, Carlos et leurs filles aiment 
partager ensemble de bons repas et particulièrement la recette tradi-
tionnelle des filets mignons de porc aux morilles qui étaient préparés 
par la maman de Catherine lors des réunions familiales et les repas de 
fête. Sa maman continue toujours de la réaliser avec son four à bois, 
ce qui lui donne un goût unique et incomparable. Alors découvrons 
ensemble les traditions familiales de Catherine et Carlos.
Pour 4 personnes: 800 g de filet mignon de porc, sel, poivre. 
La sauce: 1 paquet de morilles séchées environ 200 g, 1 bol 
de lait, 1 échalote, huile d’olive, 1 cuillère à café de farine, 2dl 
de vin blanc, 3 dl de demi-crème, 1 jaune d’œuf.
Préparer la sauce en premier : faire tremper les morilles dans 1 bol de 
lait et eau pendant 2 h, les rincer ; faire revenir l’échalote hachée dans 
l’huile d’olive, éponger les morilles avec un peu de papier ménage et 
les jeter dans l’huile pas trop chaude, ajouter 1 cc de farine et 2dl de 
vin blanc, laisser mijoter 5-10 min, ajouter 3dl de demi-crème, ajouter 
le jaune d’œuf mais hors cuisson. Faire cuire les filetsde porc à la poêle 
dans une cuillère à soupe d’huile d’olive, mettre la sauce sur les filet  
mignons. Servir accompagné de tagliatelles, de riz ou d’une purée de 
pomme de terre maison. Vous pouvez également ajouter en garniture 
vos légumes verts favoris. Et si vous avez un four à bois, faites comme 
la maman de Catherine, déposer la poêle garnie des filetset de la sauce 
aux morilles sur la cuisinière à bois, vous obtiendrez une saveur unique.
Avec cette délicieuse recette, notre sommelier Pierre Alain nous pro-
pose un pinot noir, un Gamaret, un Garanoir ou pourquoi pas un petit 
voyage en Italie avec un Nebbiolo d’Alba transalpin. Bonne dégustation! 

Frédérique Reboute
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 La Vie du Village
Vide-dressing à St-Sulpice
Le dimanche 10 septembre 2023, un nouvel événement a eu lieu à la 
place du Débarcadère à St-Sulpice: un vide-dressing! Une trentaine 
de stands vendaient toutes sortes de vêtements et accessoires, de 
seconde-main, pour femmes, hommes, enfants et bébés. Il y en avait 
pour tous les goûts. Le soleil, le lieu splendide avec la vue sur le lac et 
les montagnes ont accompagné les gens venus faire de bonnes affaires 
et dénicher de vraies pépites. Le marchand de glaces et le foodtruck 
«Crêpes 4 you» étaient présents pour régaler les exposants, les visi-
teurs et les promeneurs. Un grand merci à la commune, à l’équipe de 
la voirie, au Serpeliou ainsi qu’à tous les exposants et visiteurs qui ont 
fait de cette journée une véritable réussite. Nous vous attendons l’an 
prochain, encore plus nombreux, pour une nouvelle journée shop-
ping à petits prix.

Le comité du vide-dressing

Savez-vous ce qu’est un Jamboree ?
Si vous ne le savez pas c’est que nous n’êtes pas familières/
familiers du monde du scoutisme. Vous devez certainement 
vous souvenir du dernier rassemblement mondial, car il a fait 
la une des journaux avec les quelques difficultés qu’il a ren-
contrées: chaleur insupportable, mauvaise organisation, puis 
annonce de typhon et enfinévacuation précipitée de plusieurs 
délégations. Vous y êtes? On parle du rassemblement inter-
national du scoutisme en Corée du Sud de cet été. Le diction-
naire décrit cet évènement comme un mot emprunté à l’anglais 
US et signifie «grande fête joyeuse». Il a lieu tous les quatre 
ans. La commune de St-Sulpice compte deux aventuriers qui 
s’y sont rendus et qui nous ont fait part de leurs expériences.

Serpeliou : Le journal vous souhaite la bienvenue et vous 
remercie pour le partage de votre expérience.
Qui es-tu et quel âge as-tu?

Je m’appelle Jasmin et j’ai 17 ans, je suis actuellement en 3e année de 
gymnase. (en maturité).

Je m’appelle Ewen et j’ai 16 ans, je suis actuellement en 2e année de 
gymnase et en année bilingue à Berlin.

Es-tu allé·e en Corée du Sud? Si oui, quelle expérience en 
as-tu retiré·e?

Jasmin: J’ai la chance d’avoir pu participer à un jamboree, j’ai pu apprendre 
énormément sur le pays d’accueil, il est assez unique en lui-même 
(car je suis déjà allée au Japon, mais c’est vraiment différent en Corée) 
avec beaucoup de culture comme sa gastronomie, ses danses, ses reli-
gions, ses temples. On a pu faire un pré-camp d’une semaine avant le 

rassemblement avec la visite de Séoul ainsi que d’un village à la cam-
pagne et nous sommes aussi allés sur la frontière entre les deux Corées, 
(tout était sécurisé avec l’armée qui nous suivait). Avec des délégations de 
158 pays différents présents, j’ai pu rencontrer des personnes de diverses 
origines et même d’autres parties de la Suisse et j’ai pu partager sur 
leur façon de vivre le scoutisme. C’était vraiment une belle découverte.

Ewen: J’ai pu faire beaucoup de nouvelles expériences. Je connaissais 
aussi des personnes dans d’autres délégations provenant de Suisse et le 
fait de parler anglais, allemand et français m’a permis de faire beaucoup 
de rencontres, de découvertes et de partages avec beaucoup de joie.

C’est quoi être scout aujourd’hui? en tant que fille/garçon  
qu’est-ce que cela t’apporte?

Jasmin: C’est une grande fiertéd’être scout car cela m’a apporté beau-
coup de bien, j’en fais depuis mes 8 ans et j’y vais tous les weekends. 
C’est être en rapport avec la nature, avec l’autre, le respect, l’honnê-
teté. Je pense que sans le scoutisme, je serais une personne diffé-
rente. Quand on pense au scoutisme, on pense à des petits jeunes qui 
essaient de faire du feu et qui courent dans la forêt. Mais il ne faut pas 
le réduire à cela car c’est juste une partie des activités et il y a telle-
ment d’autres aspects à découvrir.

Ewen: Les activités vont de 7 à 25 ans, une fois par semaine, on fait 
des jeux, des weekends entiers, des camps en été. C’est l’apprentis-
sage de la vie en communauté, en pleine nature, on peut se faire des 
nouveaux amis et acquérir des connaissances générales dans divers 
domaines, apprendre à être plus débrouillard, faire l’expérience de la 
discipline et de l’organisation.

Quelles sont les valeurs partagées? le but du scoutisme?

Jasmin : Les valeurs vécues dans le scoutisme, j’ai pu les transpo-
ser dans ma vie de tous les jours. Le partage, le respect, la loyauté et 
la fidélit . Dans le scoutisme, on est tous au même niveau garçons et 
filles et du coup, il y de l’égalité véritable et cela est un point très fort. 
Le but, c’est le sens de la communauté, la vie en groupe et l’adapta-
tion à l’autre en tout temps.

Ewen: Les valeurs et le but du scoutisme: Beaucoup de choses diffé-
rentes comme le développement du caractère, l’apprentissage de la 
vie en communauté, de l’amitié, du partage, de l’entraide, du respect, 
de la discipline. Les traditions inconditionnelles sont le port du fou-
lard et la chemise.

16



 La Vie du Village
Quelles sont les activités pratiquées lors du Jamboree?

Jasmin : On a eu la chance de pouvoir visiter la Corée à travers des 
petits workshops comme jouer du tambour coréen, pratiquer des 
activités comme: le bateau, le kayak, apprendre à faire des nœuds, 
monter des tentes de survie, participer à des vols en montgolfières  
faire du quad, du toboggan aquatique et beaucoup de temps libre 
pour exercer le plus d’activités possibles. On a reçu plusieurs fou-
lards et chemises de notre contingent (pays) afin de les échanger 
avec d’autres participant·e·s. De nouvelles amitiés ont émergé à tra-
vers les échanges.

Ewen: Il y a diverses activités comme du tir à l’arc, du VTT, du quad, 
des jeux traditionnels du pays d’accueil, la découverte de celui-ci, une 
cérémonie d’ouverture avec la déclaration des valeurs fondamentales 
du scoutisme.

Est-ce que cette expérience t’amène quelque chose dans ta 
vie de tous les jours?

Jasmin: Surtout le respect pour autrui, j’arrive à utiliser cette expérience 
dans ma vie de tous les jours, dans les amitiés et avec ma famille, aussi 
le respect pour la nature que je sois au scout ou dans la rue. Sans les 
scouts, je ne pense pas que j’aurais porté autant d’attention à la pro-
blématique des déchets et de l’écologie. Dans les études, cela m’ap-
porte la discipline et la concentration, car on peut rencontrer des situa-
tions difficiles dans nos sessions et devoir y répondre, on a aussi reçu 
quelques rudiments de premiers secours de base.

Ewen: oui, comme dit précédemment beaucoup de joie, le plaisir du 
partage, l’apprentissage, la concentration et plein d’autres choses…

Recommanderais-tu le scoutisme à tes ami·e ·s?

Jasmin : absolument car cela change une personne et cela ne peut 

Du nouveau au Starling Hotel
À quelques pas du centre de Saint-Sulpice, notre restaurant 
Osteria 31, ouvert de 12h00 à 14h00 (sauf samedi et dimanche) 
et de 18h00 à 22h00 est un lieu où la Méditerranée rencontre 
le terroir romand dans un parfait équilibre, où les saveurs de 
saison sont élevées au rang d’art grâce au Chef Tommaso, 
natif de Rome et Lausannois de coeur.
Bienvenue à l’Osteria 31, une expérience gastronomique qui célèbre les 
produits du terroir tout en adhérant à la philosophie du «Slow Food». 
L’engagement envers une alimentation durable et respectueuse de 
l’environnement n’est pas une tendance ici, c’est un credo. Chaque 
semaine du lundi au vendredi, un choix de formules pour le menu du 
jour vous est proposé dès CHF 28.-. Chaque assiette est un hommage 
à l’artisanat local et au savoir-faire italien. Les pâtes fraîches maison 
sont la fierté de l’Osteria 31. L’accent est mis sur l’authenticité et l’ex-
cellence, avec une touche de créativité qui rend chaque plat unique. 
Lorsque les beaux jours sont au rendez-vous, la terrasse s’ouvre pour 
vous offrir une vue à couper le souffle sur les Alpes, ajoutant une dimen-
sion panoramique à votre repas.
À seulement 10 minutes de Lausanne et Morges, et proche de chez 
vous, il ne vous faudra pas longtemps pour découvrir que l’Osteria 31 
est bien plus qu’un restaurant; c’est une institution dédiée à la célébra-
tion du bien-manger. Venez, et laissez-vous envoûter. Le Starling Hôtel 
Lausanne offre plus que l’excellence culinaire avec ses 153 chambres 
lumineuses et spacieuses, son parking sécurisé, ses nombreux services 

sur mesure dont un service navette, sans compter un emplacement 
unique, tant pour la vue que pour son accès.

Anne-Lise Choux, directrice

apporter que du positif, maintenant je suis cheffe et j’adore cela, Je 
suis très fière d’être scout.

Ewen: Pas à mon âge, c’est mieux de commencer vers 8/9 ans afin de 
mieux prendre les habitudes et les règles qui en découlent. Car passé 
les 16 ans, on a envie d’autre chose et peut-être pas de passer des 
weekends entiers aux scouts.

As-tu quelque chose à ajouter?

Jasmin : Souvent dans la rue, nous sommes un peu moqués, car les 
gens ne connaissent pas forcément tout ce qu’apporte le scoutisme. 
Et du coup, je trouve dommage que l’image des scouts ait pu être 
entachée par ce qui a été dit dans les journaux au niveau de la cha-
leur en Corée, c’était vraiment raconté à l’extrême, car en Suisse on 
a vécu pire il y a deux semaines. Par ex. cela a renvoyé une image 
négative des scouts et du scoutisme, car beaucoup de gens m’ont 
demandé comment j’allais à mon retour, en fait ils ne savaient pas 
vraiment ce qui se passait là-bas. Ces difficultés rencontrées ne 
doivent pas occulter que l’évènement a été une magnifique expé-
rience et que je ne la regrette pas !

Ewen : Le jamboree ne s’est pas déroulé comme cela a pu être pré-
senté dans les médias, il faut noter que malgré la réduction de 5 
jours liée aux difficultés rencontrées, ça a été pour moi une super 
expérience. A mon sens, il n’y avait pas de problèmes aussi aigus 
que ceux relatés.

Alors pour conclure cette interview, vous l’aurez compris ces deux 
aventuriers ont «kiffé grave» comme diraient les jeunes. Même s’il 
se peut que vous rencontriez d’autres participant·e·s qui ne tiendront 
pas le même discours! 

Virginie Lo Cascio Chappuis
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info@l’abordage-restaurant.ch
www.abordage-restaurant.ch

Dames • Messieurs • Enfants

Liberina et Patrizia Rue du Centre 70
Tél. 021 691 40 77 1025 Saint-Sulpice

   

Rte de la Maladière 12
1022 Chavannes-près-Renens

A votre service
Tél. 021 691 94 74 Fax 021 691 36 02
pharmaciecerisaie@bluemail.ch

Pharmacie de la Cerisaie
G. + B. ARIBOT

Florence Heinzer & Henri-Jean Golaz
Rue du Centre 68 • 1025 St-Sulpice

T. 021 691 68 11/13 • F. 021 691 68 17
www.pharmacie-st-sulpice.ch

Route Cantonale 107  •  1025 St-Sulpice
Bureau : 021 624 99 07  •  Mobile : 078 759 40 48 
aleonardi@immoleman.ch  •  www.immoleman.ch 

Annamaria Leonardi

Pour répondre à la forte demande de mes clients dé-
sireux de s’installer dans notre magni�que village, 
je suis à la recherche de maisons et appartements 
à vendre ou à louer, et de terrains à développer. 

Je suis à votre disposition pour évaluer votre bien im-
mobilier, pour m’occuper de sa mise en vente ou 
de sa mise en location et pour vous aider dans 

la recherche d’une nouvelle acquisition.
Entretien gratuit et sans engagement.
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 La Vie du Village

Des nouvelles des Fenêtres de l’Avent 2023
Le Serpeliou a le plaisir de vous annoncer le pré-calendrier des Fenêtres de l’Avent 2023 de ce mois de décembre. Il reste 
quelques dates à remplir. S’il vous reste du temps, si vous avez envie de partager une nouvelle aventure, si vous avez une 
proposition, n’hésitez pas à nous contacter par mail: redaction@serpeliou.ch. Je remercie d’ores et déjà toutes celles et tous 
ceux qui se sont annoncé.e.s en tant qu’hôtes et hôtesses. A très vite!

Virginie Lo Cascio Chappuis

Décembre Nom Adresse

01 vendredi Nature Essentielle Reflexology 18h, Rue du Centre 42e

02 samedi Service de la Voirie 9h à 12h, Rue du Centre 138

03 dimanche Contes Cortège aux torches 17h, Eglise romane

Feu de l’Avent 18h, Feu de l’Avent

04 lundi Pharmacie - Droguerie 18h, Rue du Centre 68

05 mardi Fenêtre œcuménique 19h, Chapelle Sainte-Claire

06 mercredi APE Ass. parents d’élèves 18h, au Refuge du Laviau

07 jeudi Noël à la patinoire 18h, Place François Silvant, Ecublens

08 vendredi Une Nuit dans l’Etable 17h, Ferme de Bassenges, 

Chemin de la Raye 12, Ecublens

08 vendredi Société de Développement 19h, Gospel Madrijazz, 

Foyer des Pâquis - Ch. Pâquis 13

09 samedi Concert Avent 17h30, au Motty

10 dimanche Seniors 19h à 20h, Route Cantonale 95 A

11 lundi Centre de Loisirs 19h à 20h, Rue du Centre 59

12 mardi Osiris Fleurs (fleuriste 18h à 19h, Rue du Centre 58

13 mercredi Pasteur Haesslein et famille 18h, Cure du Motty Ecublens

14 jeudi Crèche + Marché de Noël dès 18h30, Place du village  

15 vendredi Le St-Sulp, auberge communale 18h à 19h, Rue du Centre 59

16 samedi  encore libre

17 dimanche Westlake Church 18h à 19h30, Foyer des Pâquis

18 lundi  encore libre

19 mardi Ass. St-Sulpice Ensemble à déterminer

20 mercredi Immeubles Centre 31 + 52 19h, Rue du Centre 52, côté parking

21 jeudi  encore libre

22 vendredi  encore libre

23 samedi  encore libre

24 dimanche Eglise romane 23h, Culte de Noël

Chapelle Sainte-Claire 23h, Messe de Noël
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 La Vie Culturelle

INFORMATIONS IMPORTANTES
Pour consulter le site de la SDD et tout connaître 

des dernières informations en date: 
www.sddsaintsulpice.ch

Pour s’inscrire à tous les événements 
(concerts, conférences, etc.) programmés par la SDD, 

une seule adresse: sddstsulpice@gmail.com

Des nouvelles de La Société 
de développement de St-Sulpice
Le jeudi 28 septembre s’est tenue la 115e assemblée générale 
de la Société de Développement à l’Espace 52 à 20 heures. Un 
des résultats de cette 115e AG est qu’un nouveau comité a été 
mis en place, assurant la continuité du travail de la SDD pour 
la culture et le tourisme.En voici l’organisation:

Un comité de la SDD (8 personnes)
• Mme Melina Intelisano: devient Présidente de la SDD

• M. Dominique Gillot : devient Vice-président

• Mme Magali Jeanmonod: nouveau membre qui rejoint le comité 
comme Trésorière

• Mme Corinne Albrich: membre du comité

• M. Christian Lehmann: membre du comité

• Mme Elenor Richter-Lyonette : membre du comité

• Mme Estefania Bernasconi : nouveau membre qui rejoint le comité

• Mme Claude Probst : rejoint le comité en charge de la Musique 
à Saint-Sulpice.

Un groupe de support du comité (7 personnes)
Mme Silvia Acatos, Mme Ellen Degonda, Mme Maguy Gillot, 
Mme Hazel Liddle, Mme Graziella Gianella, Mme Sami Nascimento 
et Mme Valérie Porchet Montagner.

Plusieurs personnes qui étaient au comité depuis plus de 10 ans ont 
décidé d’arrêter leur activité ou de rejoindre notre groupe de sup-
port du comité pour faire profiter de leur expérience. Le PV de la 115e

assemblée Générale de la SDD sera posté sur le site de la Société de 
Développement: www.sddsaintsulpice.ch

CONCERT MUSIQUE A SAINT-SULPICE
Dimanche 12 novembre 2023 à 17h00

A l’Eglise romane de Saint-Sulpice
Duo Ximia «Corps Accord»

Mezzo-soprano: Zoé Cassard, Guitare : Yosif Shukerov Shertsel

Zoé Cassard débute sa formation de chant lyrique et de piano au 
Conservatoire d’Annecy. Elle étudie parallèlement la direction de 
chœur à Paris. Elle perfectionne le chant à la Haute Ecole de Musique 
de Lausanne dans la classe de Jeanne-Michèle Charbonnet. Zoé 
Cassard est actuellement la directrice du chœur « La récréation à 
Morges ». En tant que choriste elle se produit régulièrement avec 
l’Ensemble Vocal de Lausanne et en soliste dans « l’Ensemble vocal 
Syllepse».
Yosif Shukerov Shertsel, musicien d’origine bulgare, commence 
l’étude de la guitare classique à l’âge de 10 ans. A 12 ans, il est 
accepté à l’Ecole nationale de musique de Sofia. Il se distingue très 
rapidement et remporte de nombreux concours internationaux en 
Autriche, en Allemagne, en Roumanie, en Irlande, entre autres. Yosif 
Shukerov Shertsel a obtenu son Bachelor à la Haute Ecole de Musique 
de Lausanne en 2020 dans la classe de George Vassilev. Il prépare 
actuellement son Master en interprétation.
Ce duo vous emmènera à travers les terres espagnoles, 
catalanes et italiennes. Vous vous laisserez guider par un 
éventail sonore, corps-à-corps de deux instruments aux 
multiples facettes de la guitare classique à celui du timbre 
rond et enveloppant de la voix. Une «Ximia» (alchimie) à 
ne pas manquer.
Ces deux musiciens habitent à Saint-Sulpice. Entrée gratuite, col-
lecte à la sortie. Inscription : sddstsulpice@gmail.com.
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 La Vie Culturelle
Dimanche 10 décembre 2023 à 17h00

A l’Eglise romane de Saint-Sulpice
Duo violon et piano

Violon: Denitsa Kazakova, Piano: Sylviane Deferne

Denitsa Kazakova, d’origine bulgare, commence l’étude du violon 
à 4 ans et très rapidement remporte des concours nationaux. Invitée 
par Pierre Amoyal, elle entre au Conservatoire de Lausanne où elle 

obtient, 6 mois plus tard, un 1er prix de virtuosité avec félicitations du 
jury. En solo ou en musique de chambre, elle contribue à l’enrichisse-
ment du répertoire en créant et enregistrant des œuvres qui lui sont 
dédiées de compositeurs tels que Jean-Luc Darbellay, Ulrich Kohler, Eric 
Gaudibert, Christian Favre, Jacques Demierre entre autres. Elle pour-
suit une carrière de soliste tout en se vouant à l’enseignement du vio-
lon au Conservatoires de Neuchâtel et de Lausanne.
Sylviane Deferne, Genevoise, achève ses études de piano au 
Conservatoire de musique de sa ville natale avec un 1er prix de virtuo-
sité à l’unanimité. Elle se produit en Europe, en Amérique, en Asie, notam-
ment avec l’Orchestre de la Suisse Romande, l’Orchestre de Chambre de 
Lausanne ou encore avec le Philarmonia Orchestra de Londres sous la 
baguette de Charles Dutoit. Elle réalise de nombreux enregistrements 
DECCA, Musica Viva, Riche Lieu entre autres. Elle enseigne le piano à la 
Haute Ecole de Musique de Genève et depuis 2019 est directrice artis-
tique des concerts Artemont. Son nouvel album solo «der Wanderer» 
consacré à Schubert est sorti à l’automne 2022 chez Aparté.

«Le songe d’une nuit étoilée»
Félix Mendelssohn (1809 – 1847), 

Intégrale des 3 sonates pour piano et violon

Entrée libre, collecte à la sortie. Inscription:sddstsulpice@gmail.com

EXPOSITION DE PHOTOS 
Par M. Helber Pontes

Du 16 au 25 novembre à l’Espace 52
Vernissage le jeudi 16 novembre à 18h30

En parallèle, M. Helber Pontes donnera une conférence intitulée 
«Astro-photographie» samedi 18 novembre à 20h. Intermède musi-
cale jeudi 23 novembre à 19h. Expo ouverte tous les jours de 16h à 
19h, le week-end de 10h à 19h, samedi 25 novembre de 14h à 19h. 
Entrée libre. Plus d’informations sur : www.sddsaintsulpice.ch

EXPOSITION DES JEUNES ARTISTES SERPELIOUS
organisée par la Société de Développement
à l’Espace 52 du 21 au 30 septembre 2023

La SDD a consacré son expo de septembre aux jeunes artistes Serpelious… 
peintres ou musiciens ou globe trotteurs… Une première! Le vernissage 
du 21 septembre a eu lieu avec de nombreux supporters. 8 artistes de 
9 à 15 ans ont exposés leurs œuvres (33 tableaux). Des œuvres 
qui témoignent déjà d’une grande maturité artistique. Une exposition 
virtuelle de ces œuvres sera mise en ligne sur le site de la SDD.

Le 23 septembre, nous avons eu le bonheur de recevoir M. Simon Bérard 
(18 ans) pour une conférence d’une heure sur son voyage à vélo au Laos 
et au Cambodge. «Le vent du large» 18 ans pour 1800 kilomètres, une 
conférence captivante dont il a fait les images et la musique. L’Espace 
52 était archi plein.
Le 27 septembre matin, a eu lieu le concert «Les Lucioles» à l’Espace 
52 destiné aux tout petits et donné par deux artistes professionnelles, 
pour susciter aux tout petits l’envie d’aller vers la musique. Un succès 
qui a largement dépassé nos prévisions puisque plus de 50 personnes 
ont assisté à ce concert dans la salle Venoge et les tout petits ont adoré 
ce moment musical et poétique.
Durant ces 10 jours d’autres prestations musicales de grande qualité ont 
eu lieu de façon spontanée, ce qui témoigne des goûts de nos jeunes. 
Cette exposition «juvénile», qui était la première du genre, a connu un 
grand succès auprès des visiteurs qui ont admiré les talents de nos jeunes 
artistes. L’avenir est assuré! La SDD vous donne rendez-vous pour la 
prochaine édition des Jeunes Artistes Serpelious en septembre 2025.
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Beauty Line Institut de Beauté pour Elle et Lui
• Soins du visage Guinot et «Electrolift » 

L’alternative aux injections
•  Epilation lampe flash et classique

• Traitements corps

Nicole Froidevaux, Esthéticienne CFC, 
Experte aux examens

Rue du Centre 25 • 1025 St-Sulpice
021 691 30 23 • 079 382 70 66
Places de parc devant l’institut

10% pour les apprentis et les étudiants 

Beauty 
Line
INSTITUT DE BEAUTE

Nicole Froidevaux
Estheticienne CFC 

Portes ouvertes les 3-4-5 mars 2016 

Soins du visage et corps, réjuvenation, 
traitement vasculaire, taches pigmentaires
Epilation définitive, laser dernière technologie
Raffermissement, traitement cellulite, soins 
remodelant Ray Life 

Institut Femmes-Hommes

Rue du Centre 25 | CH-1025 Saint-Sulpice
+41 21 691 30 23 ou 079/382 70 66
www.institutbeautyline.ch
info@institutbeautyline.ch
Successeur de Mme B.Vesligaj

Rue du Centre 140
1025 Saint-Sulpice

Tél. 021 691 34 84 – Fax 021 691 08 43
Natel 079 798 31 35

DSA Serrurerie & Soudure SàRL

Serrurier en construction 
métallique et inox.

Portes, barrières et 
poutres.

Soudeur certifié en tou  
type de soudures et 
tuyauteries.

Restaurant Le Débarcadère
Chemin du Crêt 7 – 1025 Saint-Sulpice

Nicola Cannilla & toute son Equipe vous 
accueillent tous les jours dès 10 h 00.

Réservations au : +41 21 691 61 18
www.ledebarcadere.ch

restaurant@ledebarcadere.ch

Venez déguster notre spécialité : Filets de perche du Lac (frais)
Infos sous www.petitport.ch

Ch. du Petit-Port 11, 1025 Saint-Sulpice, +41 (0) 21 691 95 05 
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Rue de l’Avenir 6  •  1110 Morges
Tél. 021 801 31 47

www.imprimerie-morges.ch
info@imprimerie-morges.ch

Sàrl

POUR TOU
S VOS 

IMPRIMES
...

•  1110 Morges
Tél. 021 801 31 47 •

Rue de l’Avenir 6 
  info@imprimerie-morges.com

Rappel: Concert Musique et Parole
Dimanche 29 octobre 2023 à 17h 

à l’église romane de Saint-Sulpice
Duo Larmarosso:

Larisa Strelnikova, accordéoniste

Marie-Sophie Baumgartner, violoniste

Des œuvres de Mikhail Bronner, J. S. Bach, Astor Piazzola, W. A. 
Mozart, P.I. Tchaïkovski

Entrée libre, prix recommandé 20.– à 30.–

CONFÉRENCE
RENCONTRE CULTURELLE

Organisée par la Société de Développement
le samedi 25 novembre 2023 de 10h à 12h00

à l’Espace 52 

Le Trouble du Spectre Autistique (TSA) sans déficience intel-
lectuelle chez les adolescents et adultes et ses particularités 
chez les femmes.
Conférence donnée par Madame Laurence Aufrère

Madame Laurence Aufrère est Directrice du Centre de psychothéra-
pie de Saint-Prex, elle est psychologue, spécialiste en psychothéra-
pie cognitive et comportementale FSP et SSTCC. Elle exerce en cabi-
net privé à St-Prex et à Lausanne. Un verre de l’amitié sera servi à la 
fin de la conférence.
Inscription par mail : sddstsulpice@gmail.com
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Le prochain «Serpeliou» paraîtra autour du 30 novembre 2023 
(N° 291)
Délai pour la réception des textes: vendredi 3 novembre 2023

Parution suivante: 
No 292, autour du 8 février 2024 (délai textes: 12 janvier 2024)

Notre compte: Postfinance, IBA : CH05 0900 0000 1504 7615 6

Adresse postale : 
Journal Le Serpeliou, case postale, 1025 Saint-Sulpice
Courriel : redaction@serpeliou.ch
Rédacteur en chef : Gabriel Décoppet

Une manière pratique et moderne 
de faire un don à votre journal : 

Nous remercions vivement toutes les personnes ci-dessous de leurs dons qui nous prouvent l’intérêt 
porté par nos lecteurs à leur journal local.

Donateurs

Gaston Albisser, Yves et Catherine Allemann, Trudelies Amsler, Christine Ausoni, Marelle 
et José Barbecho, June Binz, A. et J. Bloch, Donald et Pierrette Bonjour, Jacqueline 
Bonnard, Lilly Bornand, Danielle Bornoz, Jean-Blaise et Barbara Brocard, Hervé Chassot, 
Maryse Decoeur, Henri et Jaqueline Demaurex, Marie-France Dijamatovic, Marc-
Etienne Diserens, Monique Diserens, André Flückiger, Alain Fontanellaz, Stéphane 
Gabriel, Colette Gaucherel, Paul Gehring, Patrice et Caroline Girardet, Gabriel Golay, 
Christiane Haab, Astrid Jaeglé, Françoise Jeancel, Susanna et Gerhard Kümmerle, 
Bernard Kupper, Michel Landenbergue et Heidi Hofstetter, Anne Madeleine Lanz, Walter 
Lenschen, Gérard et Micheline Meylan, Catherine Molnar, Cyril et Nathalie Muller-
Andriamboavonjy, Alain Mundler, Nelly Neuschwander, Michel Nicollier, René Piller, 
Jacques-André Ramelet, Patrick Reichle, Natalina et Lucien Renaud, Olivier et Patricia 
Ruegg, Arlette Semadeni, Ernest et Jeanne Steinhauer, Jean-Pierre Steudler, Marlyse 
Tschui, Yvette Marisa Turatti, Karin Turrettini, Maria Uzunova, Rosemarie Wegmann.
Montants pris en compte jusqu’au 30.09.2023

Agenda

Dim 29 octobre 17h: duo Larmarosso, église romane

Sam 4 novembre 18h-21h: Halloween, place du village

Sam 11 novembre 19h-23h: souper de clôture, Tennis Club

Dim 12 novembre 17h: duo Ximia, église romane

Du 6 au 25 novembre: expo photos Helber Pontes, Espace 52

Jeu 16 novembre 9h30-11h: café policier, chez K. Pultau

Ven 24 novembre 19h: afterwork (org. Jeunesse), place du village (fontaine)

Sam 25 novembre 10h-12h: conférence Mme Laurence Aufrère, Espace 52

Sam 25 novembre 8h-16h: brocante Motty Ecublens

Sam 25 novembre dès 18h45:
Pasta party et gymnastique, foyer des Pâquis

Du 1er au 10 décembre:
expo photos Luigi Bezzola, Espace 52 (vernissage 30 novembre 17h-20h)

Sam 2 décembre 11h et 15h:
spectacle Pierre et le Loup (dès 3 ans, Zig Zag Théâtre), foyer des Pâquis

Dim 10 décembre 17h: duo violon et piano, église romane




