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Chères et chers Serpelious,
L’été approche à grands pas. Dans ce numéro, Le Serpeliou a le plaisir de vous 
offrir (en couleurs !) deux fantastiques chasses aux trésors qui devraient ravir 
petits et grands, en famille comme en mode individuel. Partez à la découverte 
de votre commune ! Vous trouverez tous les détails sur le feuillet central, à déta-
cher sans attendre. Le Comité du journal vous donne rendez-vous au Débarcadère 
le samedi 1er juillet de 18h30 à 20h30, juste avant le film en plein air, histoire de 
vous rencontrer et pour une petite verrée.
Merci de votre confiance. Le Comité vous souhaite une excellente pause estivale 
et une agréable lecture.

Gabriel Décoppet, rédacteur en chef

À la une

Affaires communales pp. 3 et 4
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Abbaye des Lacustres p. 7
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LA CHASSE AUX TRESORS EST OUVERTE ! 
DECOUVREZ VOTRE COMMUNE !
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Actualités 



 Le Laviau promis au changement

Convertir une contrainte en aubaine. Tel est le défi lancé 
à Saint-Sulpice dans la magnifique et très appréciée zone 
du Laviau.
La contrainte est la volonté du Canton de continuer à renaturer 
la Venoge en s’occupant cette fois de son embouchure. Elle est 
incontournable puisqu’elle a pour origine le souhait du peuple 
vaudois, exprimé en votation, de réhabiliter une rivière emblé-
matique longtemps malmenée par d’innombrables rejets pol-
luants. Elle se manifeste, depuis lors, non seulement par un effort 
général de dépollution mais aussi par la création de différents 
espaces propices à l’environnement. A Saint-Sulpice, ce projet 
va se traduire prochainement par la création d’un vaste delta, 
destiné à accueillir une faune et une flore spécifiques, étran-
gères à la fois au lac et à la rivière. Un beau cadeau offert à la 
nature. Mais ce cadeau aura pour conséquences la suppression 
de tous les amarrages situés le long de la Venoge et la sanctua-
risation définitive de l’ouest du Laviau aujourd’hui occupé par 
des terrains de football.

La Commune n’a pas décidé de ces évolutions. Mais elle peut en 
profiter pour remplacer les vieilles infrastructures portuaires et 
sportives de l’ouest du Laviau par de nouveaux aménagements, 
plus avenants, à l’est du périmètre. Dans cette perspective, la 
Municipalité prévoit de déplacer l’actuel port de la Venoge vers le 
port Tissot et la station de pompage, où il offrirait davantage d’amar-
rages aux amateurs de navigation (jusqu’à 250, selon le Canton) 
et deviendrait un lieu convivial ouvert à tous les Serpelious. Elle 
envisage parallèlement d’aligner les terrains de sport le long du 
chemin du Laviau où, loin de la zone protégée où ils se trouvent 
aujourd’hui, ils pourraient enfin recevoir tout le soin qu’ils méritent.

Le Laviau est un espace de nature et de loisirs. La Municipalité 
a la conviction qu’il doit conserver ces deux vocations et que la 
renaturation de la Venoge est l’occasion de mieux les servir l’une 
et l’autre, en développant simultanément la nature, à l’ouest, et 
les loisirs, à l’est. Le changement ne doit pas nous effrayer. Il a, 
tout au contraire, de quoi nous réjouir. 

Etienne Dubuis, syndic
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Affaires communales

Des comptes dans le rouge
Les comptes de la Commune sont une nouvelle fois dans 
le rouge. Après une embellie inespérée due à une conjonc-
tion rare de facteurs positifs en 2021, ils s’avèrent de nou-
veau insatisfaisants en 2022. Deux de leurs principaux 
résultats, le solde de fonctionnement et le solde de fonc-
tionnement épuré, affichent une perte de plus de 1,3 mil-
lion sur un budget total de quelque 36 millions de francs. 
Quant à la marge d’autofinancement, censée garantir sur 
le long terme le remboursement de la dette actuelle et des 
futurs investissements, elle plafonne à CHF 258’359.– alors 
qu’elle devrait se monter à un million pour remplir son rôle.

Les charges ont été bien maîtrisées. Les coûts de personnel, ten-
danciellement à la hausse, sont restés inférieurs à ceux inscrits au 
budget. Les dépenses informatiques, qui avaient explosé en 2021 
suite à une réorganisation forcée, se sont stabilisées. Les frais du 
Conseil communal et de la Municipalité, de la police et du contrôle 
des habitants, des domaines et des bâtiments, de l’enseignement 
primaire et secondaire, et bien d’autres encore ont été conformes 
aux prévisions. Parallèlement, l’année 2022 a réservé une excel-
lente surprise : une réduction de près d’un million des sommes dues 
par Saint-Sulpice aux mécanismes de péréquation, soit de redistri-
bution entre les Communes et entre les Communes et le Canton.

La bonne tenue des charges n’a pas suffi pourtant à dégager un 
bénéfice. C’est que les revenus prévus ont été réduits drastique-
ment par le rejet en référendum de la hausse d’imposition votée en 
2021 par le Conseil communal sur proposition de la Municipalité. 
Cette augmentation aurait dégagé quelque 1,5 million de francs 
supplémentaires, un montant qui représente un peu plus de la perte 
subie finalement au cours de l’exercice. Bref, elle aurait permis à la 
commune de terminer avec un bénéfice et non une perte, tout en lui 
assurant une marge d’autofinancement à la hauteur de ses besoins. 

Etienne Dubuis

Le syndic disponible sans rendez-vous
Les Serpelious qui souhaitent s’entretenir avec le syndic peuvent pas-
ser le voir sans façon et sans rendez-vous chaque mardi matin de 8h à 
12h. Le bureau du syndic se trouve à la Maison de Commune, rue du 
Centre 47. On y accède directement par la porte blanche qui se trouve 
sur la façade est du bâtiment. Frappez et entrez ! 



Affaires communales

Emondage des haies – élagage des arbres
Comme chaque année, la Municipalité rappelle qu’en bordure des routes 
et chemins publics, les haies doivent être émondées et les arbres élagués, 
selon les normes ci-après : 

Emondage des haies :
a) à la limite de la propriété,

b) à une hauteur maximale de 60 centimètres lorsque la visibilité 
doit être maintenue et de 2 mètres dans les autres cas.

c) les haies de Laurelles (Prunus laurocerasus) doivent être taillées 
impérativement en fin de floraison avant l’apparition de fruits, 
car c’est une espèce envahissante et toxique.

Attention : le haut de la haie doit également et impérativement être taillé.

Elagage des arbres :
a) au bord des chaussées :  à 5 mètres de hauteur 
  et 1 mètre à l’extérieur,

b) au bord des trottoirs :  à 2,50 mètres de hauteur 
  et à la limite de la propriété.

Les propriétaires fonciers ou leurs gérants sont invités à exécuter ce travail 
le plus rapidement possible. Dernier délai : 31 juillet 2023. 

Taillez arbres et arbustes pour dégager la vue !
Les yeux enregistrent 90 % des informations nécessaires aux usagers de 
la route. Une bonne visibilité est par conséquent essentielle à la sécurité 

routière. Hélas, des branches, haies ou arbustes empiètent parfois sur la voie 
publique, entravant la visibilité. Il est important de couper les plantations en 
bordure de route ainsi qu’aux débouchés.

Panneaux de signalisation et éclairage public
Des panneaux de signalisation routière et des lampadaires d’éclairage public 
sont fréquemment envahis par la végétation débordant des propriétés voi-
sines. Les propriétaires doivent impérativement veiller à dégager ces signaux 
et luminaires par une taille régulière des branches  pour assurer une bonne 
visibilité aux usagers en toute saison.

Déchets
Les déchets végétaux (gazon, déchets de taille, etc.) peuvent être appor-
tés séparément à la déchèterie ou mis exclusivement dans des conteneurs 
conçus à cet effet lors des collectes des déchets végétaux et alimentaires 
qui ont lieu chaque jeudi (jeudis fériés exceptés).
rappel des règles de bon voisinage et lutte contre le bruit
Chacune et chacun est prié de respecter les règles de repos public (dimanches 
et jours fériés) et de bon voisinage. L’interdiction de police (art. 33) d’utili-
ser les tondeuses à gazon et engins bruyants similaires (souffleuse, tronçon-
neuse, scies circulaires, etc.) est également valable les autres jours avant 7h, 
entre 12h et 13h, ainsi qu’à partir de 20h - idéalement 19h (guide du bon voi-
sinage), 18h le samedi. Pour tout complément d’information, consultez le site 
de la commune : https://www.st-sulpice.ch. 

La Municipalité

L’été 2023 à Saint-Sulpice
Un film ou une pièce de théâtre ? Une raclette au bord du lac, une fête 
villageoise ou un festival des arts de rue ? Pas besoin de choisir, on peut 
tout faire ! Venez nombreux voir et revoir « Le prénom ». Sur grand écran, 
c’est encore mieux. Rires et larmes se mélangent… Le TKM nous offre 
un spectacle haut en couleur, il vient chez nous. Le programme pour 
le Festival des arts de rue est sorti. Réservez la date, cela s’adresse à 
tous les publics, jeunes et moins jeunes, adolescents et enfants. Une 
belle journée en perspective et une animation pour la fête au village. 
L’été sera animé et joyeux dans notre commune. 

Anne Merminod, municipale
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Le festival Hyper Ouest :  
succès populaire
Le festival Hyper Ouest a pris ses quartiers dans notre dis-
trict du 27 avril au 7 mai. De nombreux concerts, spectacles, 
balades ont permis au public de découvrir des lieux insolites. 
La plupart des événements étaient complets. Les créations iné-
dites aux Tuileries et à Thevenaz Leduc étaient émouvantes, 
les ouvriers qui jouaient étaient heureux de présenter leur 
espace et leur travail.
Saint-Sulpice a vécu un beau moment avec Nathan Paulin, funambule 
qui a accroché sa slackline entre la plage du Pélican et le Débarcadère. 
Il a survolé le lac sur un kilomètre, soutenu par un public chaleureux. 
Nathan Paulin a pris le temps ensuite de partager ses émotions avec 
les gens présents. L’église était pleine, quelques jours plus tard, lors du 
concert de Matt Elliott. Le premier bilan du festival est positif, le public 
a répondu présent. Il est venu de l’Ouest Lausannois, de Lausanne et de 
plus loin. 18’000 personnes se sont déplacées dans les 8 communes et 
ont découvert ou redécouvert dans ce territoire de 26 km2 des lieux en 
transition jamais ouverts au public, un club éphémère dans les anciennes 
halles Veillon à Bussigny, un spectacle à Thevenaz Leduc, etc. L’Ouest a 
été mis en avant comme un district dynamique, qui joue un rôle cultu-
rel important et pas simplement comme une zone industrielle. Comme 
partout, la culture supprime les frontières. La culture rassemble. On a vu 
l’Ouest Lausannois sous un jour nouveau. L’organisation s’est avérée 
difficile par moment pour les communes. Il a fallu faire très vite, mais 
le programme s’est révélé audacieux, original et il a plu. Les autori-
tés ont eu des sueurs froides en découvrant des changements de der-
nière minute et en devant s’adapter chaque fois. Le rythme des com-
munes n’est pas le même que celui d’un festival. Mais à voir le public 
heureux et nombreux, cela valait la peine. La question de la suite se 

pose. Va-t-on renouveler l’expérience et faire d’HYPEROUEST un ren-
dez-vous incontournable ? Les 8 communes y réfléchissent. Ensemble, 
comme très souvent dans l’Ouest. Anne Merminod, Municipale



La canicule… Comment s’y préparer ?

Depuis 2009, soucieuses de leur population, les Autorités cantonales 
et communales ont mis en place un plan canicule visant à prévenir 
et coordonner les atteintes à la santé dues à une chaleur accablante 
ainsi que de préparer, mobiliser et coordonner l’ensemble des acteurs 
concernés par une réponse sanitaire. Un dispositif de veille est mis en 
œuvre du 1er juin au 31 août, qui consiste en des visites effectuées par 
les CMS pour notre clientèle, les pompiers ou les samaritains pour le 
reste de la population, soit aux personnes les plus vulnérables en cas 
de fortes chaleurs. Soyons solidaires.

Rappel des règles en cas de canicule :
•  Se reposer, rester au frais
•  Laisser la chaleur dehors, se rafraîchir
•  Boire régulièrement, manger léger

En présence de signaux d’alerte (faiblesse, confusion, vertiges, nau-
sées, crampes musculaires)

•  Appeler le médecin traitant
•  S’il est absent, appeler la centrale des médecins de garde 0848 

133 133
•  En cas d’urgence vitale appeler le 144

Conseils pour toutes et tous : rafraîchissez-vous,  
hydratez-vous et adaptez votre activité physique. 

Quelques nouvelles de votre association avant l’été ! Au mois de juil-
let et août, nos activités et ateliers vont s’arrêter. Mais nous sommes 
là avec nos services d’aide et de solidarité : transports, aide adminis-
trative et informatique, courriers, de nombreux coups de main, jardi-
nage et déchetterie. Tél : 079 128 32 27 (entre 9 h et 17 heures).

Dates pour la reprise de septembre :
La Table du 4S : le mardi 5 septembre, à midi, lieu à définir. Qi-gong 
santé : le mardi 22 août, à 10 heures. La voix au Chapitre, le jeudi 
21 septembre, à 16 heures. Atelier aquarelle : le jeudi 31 août, à 9 
heures. 4S en forme, gymnastique hommes : le lundi 28 août, à 19h45. 
Les Mille-Pattes : groupe de marcheurs, le mardi 12 septembre, 
à 13h30 au Débarcadère. Rencontre d’information : le mardi 19 
septembre, à 17 heures au restaurant du Débarcadère. Après-midi 
jeux : le vendredi 29 septembre, à 14 heures, Balcons du Léman. 
English speaking breakfast : le vendredi 22 septembre, 9 heures, 
aux Balcons du Léman. Ateliers informatiques : le vendredi 15 
septembre, à 14 heures, à la salle du Conseil communal ; programme : 
Twint et QR code, participation aux frais : CHF 20.– la séance. Toutes 
nos activités sont ouvertes à l’ensemble de nos membres. Pour plus 
d’informations, consultez notre site Internet : www.reseau4s.ch 
ou téléphonez au numéro : 078 806 18 01. Pour adhérer à notre asso-
ciation : info@reseau4s.ch

Pour le comité :  
Lilly Bornand, Présidente

Paroisse d’Ecublens-St-Sulpice

L’été dans la paroisse
La paroisse réformée d’Ecublens – Saint-
Sulpice a le plaisir, depuis mars dernier, d’ac-
cueillir une nouvelle stagiaire diacre. Madame 
Snježana Haldi, née en Croatie mais habitant 
Préverenges depuis longtemps avec son mari 
et ses deux filles est en effet venue rejoindre 
notre pasteur et ainsi compléter notre équipe 

ministérielle pour 18 mois. Nous lui souhaitons la bienvenue. Pendant 
l’été, les cultes auront lieu comme d’habitude (voyez le site internet 
ou les panneaux d’affichages) mais les activités paroissiales seront 
placées sous le signe des vacances et de la détente pour les béné-
voles. Pourtant pas tout à fait. En effet, sous la conduite de notre ani-
matrice Enfance-FamilleS, le camp Air’Kids se prépare à accueillir, 
la dernière semaine des vacances scolaires, les enfants de 6 à 12 ans 
pour des activités en plein air, des ateliers créatifs et des découvertes 
bibliques. Les inscriptions sont encore ouvertes jusqu’au 1er juillet en 
remplissant le formulaire en ligne que vous trouvez sur le site : eerv.
ch/ecublens-saint-sulpice. Renseignements auprès de Seuyin Wong 
Liggi : seuyin.wongliggi@eerv-ch   ou tel : 078 676 90 45.

Réseau 4S
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Lundi au vendredi :
7h30 à 12h30 / 15h à 18h30

Jeudi :
7h30 à 12h30 / après-midi fermé

Samedi :
7h à 12h30 / 14h à 17h

Dimanche :
FERMÉ

Boucherie Charcuterie
du Serpeliou
Christian Meylan

Rue du Centre 56 • 1025 Saint-Sulpice
Tél : 021 691 88 95

Rue Beau-Séjour 15 • CH-1002 Lausanne
Tél. 021 345 36 36 • www.pbbg.ch

- ADMINISTRATION DE PPE
- COMPTABILITE IMMOBILIERE

- FISCALITE IMMOBILIERE
- EXPERTISE ET CONSTITUTION DE PPE
- COURTAGE TECHNIQUE DU BATIMENT 

L’ECOLE VIVALYS EST UNE STRUCTURE DU GROUPE EDUCALIS. PLUS D’INFOS SUR WWW.VIVALYS.CH

Lier l’expérience à 

l’excellence des fondamentaux

Monsieur et Madame Vlana se réjouissent de vous accueillir  
et vous proposent :

• Salles de 10 à 120 places pour séminaires, mariages,  
anniversaires, etc.

• Des spécialités, dont leurs célèbres brochettes flambées
• 5 plats du jour dès Fr. 17.–, 20 pizzas à choix, dès Fr. 15.–  

(également à l’emporter dès Fr. 13.–) 

Rue du Centre 59, St-Sulpice – www.le-st-sulpice.ch – Tél. 021 691 35 55 – Fax 021 691 35 54

… la vie côté soleil…
… la vie côté cœur… 

Mary Chappuis
Séverine Aubert • Agata Kosicka
Rue du Centre 58 – 1025 Saint-Sulpice

Tél. 021 691 76 18
E-mail : contact @osirisfleurs.ch

www.osirisfleurs.ch

Ouvert dimanche de 09.00 à 
12.00

Toutes décorations florales
Livraisons à domicile

Au plais ir de vous f leur ir !

Osiris Fleurs

Mary Chappuis

Rue du Centre 58
1025 Saint-Sulpice

Tél. et Fax 021 691 76 18

E-mail : mary@osirisfleurs.ch 
www.osirisfleurs.ch

Horaire :
lundi-vendredi 08.30 -12.30 – 14.00 -18.30
samedi 08.30 -12.30 – 13.30 -17.00

Au p la i s i r  de  vous  f l eur i r  ! 

Une aide précieuse pour libérer  
les tensions et retrouver l’équilibre

                 

 Impôts / Tax returns 
 Comptabilités, TVA 
 Gestion des salaires-charges 

sociales 
 Administration PPE 
 Successions, Conseils 

     CFG  Cabinet Comptable & Fiscal Sàrl 
Rue du Centre 154, 1025 St-Sulpice 

Tél. : 021 691 0455 -  Port. 078 657 7055 
www.fidu-cfg.ch   –   info@fidu-cfg.ch 

Sur rendez-vous - se déplace au besoin. 

 
F I D U C I A I R E 
  J.-P. Meyer, Admin. 

• Massage de détente, drainant,  
énergétique, anti-cellulite et spécial dos

• Drainage lymphatique manuel

• Traitement de la douleur,  
de la circulation sanguine,  

des courbatures etc. par Andullation

• Reboutologie

sur rendez-vous au 079 430 03 80
Site : Anne-Marie-massages.ch 

E-mail : ambarraud@bluewin.ch

Anne-Marie Barraud
Route de Bremblens 6 C

Echandens
Reconnue ASCA



Abbaye des Lacustres
Lors de son Assemblée générale du 20 janvier dernier, comme 
stipulé dans ses statuts, l’Abbaye des Lacustres a procédé au 
renouvellement de son comité. Après vingt ans passés au sein 
du Conseil et six fêtes organisées, MM. Robert Ryser, Abbé-
Président, Daniel Bryois, Banneret, Jean-Louis Radice et Eric 
Weigle, membres, ont décidé de prendre une retraite bien méri-
tée. L’Assemblée a donc procédé à l’élection d’un nouvel Abbé 
en la personne de M. Yves Allemann, qui officiait précédemment 
comme Lieutenant d’Abbé, et à celle de M. Jacky Leimgruber, déjà 
membre du Conseil, comme nouveau Lieutenant d’Abbé. Pour 
compléter son effectif, trois nouvelles personnes ont été élues 
par acclamation, Mme Fanny Stauffer ainsi que MM. Christian 
Astié et Patrick Tschanz. Lors de sa première séance en mars, 
le Conseil s’est constitué comme suit :

•  Yves Allemann Abbé-Président

•  Jacky Leimgruber  Lieutenant d’Abbé

•  Cyril Golaz Greffier

•  Alain Allemann Trésorier

•  Pierre-Alain Graf Arbalétrier

•  Christian Astié Banneret

•  Fanny Stauffer membre

•  Jean-Michel Jungen membre

•  Stéphane Mengolli membre

•  René Piller membre

•  Patrick Tschanz membre

2023 s’annonce comme une année chargée pour le Conseil puisqu’il 
devra concocter différents repas pour la fête au village les 25 et 26 
août, puis organiser les tirs inter-conseils des dix Abbayes du Giron le 
2 septembre, préparer ensuite son traditionnel loto du samedi 30 sep-
tembre et enfin organiser l’Assemblée générale et le souper annuel 
des Abbayes du Giron le 3 novembre.
Rappelons encore que le 20 mars dernier, un chêne pédonculé a été 
planté au sud du collège des Pâquis. Cet arbre nous a été offert par notre 
société marraine, l’Abbaye des Patriotes d’Ecublens, pour commémorer 
le centième anniversaire de notre Abbaye des Lacustres. En présence 
de Municipales et Municipaux des deux communes, notre service de 

voirie s’est chargé de la plantation dudit chêne et nous les en remer-
cions chaleureusement. Au terme de ce témoignage d’amitié, tous les 
participants se sont retrouvés au carnotzet communal pour un apéri-
tif dans une ambiance conviviale. Un grand merci à nos autorités pour 
leur indispensable soutien.

Le Conseil de l’Abbaye des Lacustres

USL Saint-Sulpice
Les membres de l’Union des Sociétés Locales (USL) de 
St-Sulpice : L’Abbaye des Lacustres, le Football Club, la Société 
de Gymnastique, la Société de Jeunesse, le Taekwondo Club, 
Le Tennis Club, la Société de Tir et le Club de Plongée vous 
invitent à retenir les dates suivantes :

1er août 2019 – FÊTE NATIONALE 2019 - dès 18h00 à la place 
du Débarcadère. Service buvette, musique. Partie officielle à 20h15 et 
cortège à 21h15.

25 et 26 août 2023 – FÊTE VILLAGEOISE au Parc du Russel – 
vendredi dès 18h30 et samedi dès 11h00. Les sociétés villageoises 
vous y accueilleront en musique et dans la bonne humeur. Une bonne 
occasion pour nos nouveaux habitants de faire connaissance avec les 
membres des comités de nos sociétés locales.

Le samedi 26 août, en association avec le 3e Festival des Arts de 
Rue, tenu sur la place du Débarcadère (matin et après-midi), le pro-
gramme de la Fête se déroulera en alternance avec celui du Festival.
Pour plus d’informations concernant ces manifestations, ne manquez 
pas de consultez les programmes détaillés qui seront distribués à tous 
les ménages de St-Sulpice au cours du mois de juillet et d’août. D’ici 
là, nous vous souhaitons d’excellentes vacances d’été et nous nous 
réjouissons déjà de vous voir nombreux lors de ces deux manifestations.

Pour le comité d’organisation,  
Rolf Gygax, USL St-Sulpice 

Société de Tir
La Société de tir de St-Sulpice nous annonce le programme 
des prochains tirs au Stand de Colombier sur Morges, dès juin 
prochain. Consultez leur site : http://www.tir-st-sulpice.ch. 
Renseignements : +41 (0) 79 410 53 47 ou marcel.panzera@vtx.ch
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Découvrez nos créations ainsi que nos classiques revisités en pâtisserie, viennoiserie,  
chocolaterie et boulangerie/sandwicherie, respectant le fil des saisons.

C’est pour cela que K.Pultau change régulièrement son assortiment, fabriqué sur place  
en favorisant des produits suisses et sans graisses végétales hydrogénées.

Les midis nous vous proposons une petite restauration dans un esprit alliant goût  
et respect des produits.

Toute l’équipe vous attend dans un cadre accueillant et chaleureux
du lundi au vendredi de 6h30 à 18h30 et les dimanches de 7h à 13h.

Rue du Centre 70 – 1025 St Sulpice – +41 21 691 60 10 – www.kpultau.ch

Epicerie Fromagerie
« Chez Bruno »,  

rue du Centre 54, 1025 Saint-Sulpice
Tél. 021 691 88 05

PRODUITS DU TERROIR  
PRODUITS BIO  

VINS – MINÉRALES  
BIÈRES ARTISANALES  
PRODUITS LAITIERS  

LARGE CHOIX DE FROMAGES 
FRUITS ET LÉGUMES FRAIS

Du lundi au vendredi  7h00 à 12h30 / 14h00 à 19h30
Samedi  7h00 à 12h30 / 14h00 à 18h00
Dimanche 8h00 à 12h00 / fermé

Livraisons à domicile le lundi et le jeudi

 

 

 
 
 

Alizé Coiffure 
Concetta et Minda 
 
Tél. 021 691 97 59 
Sur rendez-vous 
 
Rue du Centre 43, 1023 St-Sulpice 

Rue du Centre 43
1025 St-Sulpice

Concetta et Minda

Tél. 021 691 97 59
Sur rendez-vous

Rue du Centre 132    St-Sulpice    tél 021 691 35 07   079 777 04 69     a.hasani@hotmail.fr

Présentez ce�e annonce et recevez un rabais 10 % sur le prochain service avec vidange.
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Deux chasses au trésor à St-Sulpice
Inspirées par les œuvres de Caroline et Pierre Corajoud

Et d’après le «Dictionnaire inattendu de Saint-Sulpice » d’Etienne Dubuis

L’écrin vert de l’ouest

La rive de l’est

Si la nuit porte conseil, c’est peut-être bien grâce
à moi, debout à son heure, quand tout dort, prêt
à susurrer des sagesses dans vos rêves. Je suis le
symbole de la vie dans la nuit, de la lumière dans
les ténèbres. Qui suis-je ?

Au bord du lac, elle est souvent très changeante.
La plupart d’entre vous s’accommodent d’un
service public sur les ondes ou dans la poche,
mais rien ne vaut l’expérience du connaisseur
accompagné de mon aide précieuse. Qui suis-je ?

Remerciements
& Impressum

Association des commerçants de St-Sulpice, Bigoudi, commerçants, Pierre
Corajoud, Etienne Dubuis, Justin Favrod, Municipalité de St-Sulpice, Kevin Udry

Organisation : V. Lamirand, C. de Puckler, M. Vallotton, C. Signarbieux, D. Zurru,
G. Décoppet • Repérage/rédaction : V. Lamirand, C. de Puckler, M. Vallotton •
Illustration/mise-en-page/traduction : V. Lamirand • Vérification : Virginie Lo
Cascio Chappuis, Frédérique Reboute, Gabriel Rota, Bertrand Merminod

Le vous propose 

Comment
jouer ?

a. Choisis ta chasse au trésor : ll’’ééccrriinn  vveerrtt  ddee  ll’’oouueesstt ou llaa  rriivvee  ddee  ll’’eesstt (poussette)

b. Lis l’EEnniiggmmee qui te donne des informations sur le trésor

c. Pars à l’EEttaappee 1 (toujours à côté d’un arrêt de bus)

d. Réponds à la QQuueessttiioonn de l’étape (une seule proposition juste)

e. Reporte le(s) mot(s) à côté de la bonne flèche dans la PPhhrraassee  mmyyssttèèrree
f. Rends-toi à l’étape suivante pour la question suivante, et ainsi de suite

g. A la dernière étape, suis la phrase mystère pour trouver le       TTrrééssoorr
h. Dépose ta réponse à la verrée, ou envoie-la par courrier ou par email avant le 18.09 

Enigmes…

…Et phrases mystères !

Prix &
remise des prix

Venez rencontrer le Comité du Serpeliou et déjà déposer vos réponses aux énigmes
(« trésors ») lors de la verrée organisée le 1er juillet au parc du Débarcadère de 18h30 à 20h30
(annulée en cas de mauvais temps).

Vous pouvez aussi les envoyer jusqu’au 18 septembre 2023 accompagnées de vos
coordonnées par courrier à Journal Le Serpeliou, case postale, 1025 Saint-Sulpice, ou par
email à redaction@serpeliou.ch. Chaque bonne réponse à une énigme donne droit à une
participation au tirage au sort.

Envoyez aussi vos photos, un prix spécial sera décerné par le Comité, et les meilleures
photos publiées ! Les gagnants seront contactés directement par téléphone et email. Le
règlement complet est disponible sur demande.

Pars à la recherche d’un ___________________

_________________. Il est plus facile à identifier

______________________ , mais visible aussi de

l’extérieur. Un seul comprend _______________.

Cherche-le ___________________ , il est orienté

vers ______________________. Je suis :

…...............................

Depuis __________________ , face __________

__________________ et __________________ ,

retourne-toi, avance ______________________

la rue du Centre. Juste derrière toi se trouve

______________________. Sur son côté gauche,

on voit des ____________________. Je suis :

…...............................

Pour le tirage au sort des trésors :
• 1 nuit pour deux personnes offerte par l’hôtel Le Débarcadère
• 2 paniers garnis d’une valeur de CHF 75 offerts par l’épicerie du village Chez Bruno
• 1 skateboard offert par Sportmania
• 2 coupes enfant offertes par Fashion coiffure
• 1 coffret cadeau d’une valeur de CHF 50 offert par Natur'Hessentielle
• 1 séance d’une heure de réflexologie offerte par Equilibre Emotions
• 1 baladeur de musique haut de gamme offert par Audioconcept
• 3 lots d’une valeur de CHF 30 offerts par la Pharmacie-droguerie de St-Sulpice
• 1 plante surprise offerte par Osiris Fleurs
Pour le prix spécial de photo :
• 1 nuit en chambre supérieure vue lac avec petit déjeuner offerte par l’hôtel Starling

Les gagnants seront contactés à partir du 19 septembre par téléphone et email. La remise
des prix aura lieu le mardi 3 octobre 2023 à 20h en présence du Comité du Serpeliou et
des commerçants contributeurs. Le lieu sera annoncé ultérieurement dans le journal.

Concours
& verrée
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La rive de l’est

L’écrin vert de l’ouest

De la route cantonale jusqu’au lac,
combien de platanes y a-t-il dans l’allée ?

61 vitrail
45 banc
82 arbre

En 1879, un ouragan abattit les arbres
formant déjà cette magnifique allée. Les
platanes actuels ont été plantés à l’époque en
remplacement. Hauts de plus de 40 m du côté
serpeliou et à l’autre bout vers le Château de
Dorigny, ils ont la particularité d’être en
conduite libre : seules les branches basses sont
taillées, pour le reste ils poussent librement, ce
qui leur confère leur allure si majestueuse.

L’Allée de Dorigny
Parmi les cabanons, comment s’appelle
celui au balcon décoré de 5 poissons ?

L’Ecureuil aux jeux d’enfants
Kilu Cru du parc
L’Oasis de l’église

Quartier distinct du village jusque
récemment, les Pierrettes possédait l’un des
rares étangs du Léman. Une partie a été
aménagée en port entre 1904 et 1934, et le
reste comblé. C’est au cours du 20ème siècle
que les cabanons sont nés d’un rêve de bord
de mer d’ouvriers locaux. Menacé par un
projet immobilier, le site sera sauvé et
finalement classé en 2002.

Le Port des Pierrettes
Le parc est nommé d’après sa sculpture.
Dans quelle direction regarde le pélican ?

La dent d’Oche en marchant
Le Lavaux en été
L’EPFL en entrant

Auparavant appelé place de l’Etat, le parc
a été renommé après l’installation du pélican
dans les années 1970. Profitant d’un élan de
diffusion de l’art, cette œuvre fait partie des
cinq statues en fer de l’artiste serpeliou
Walter Weibel (1924-2006) distribuées dans le
village. Les autres se trouvent au parc du
Débarcadère, devant l’Espace 52, dans la salle
du Conseil et dans la Maison de Commune.

Le Parc du Pélican

Quel oiseau profite volontiers du nichoir de
l’hôtel à insectes, en bas du jeu d’échecs ?

Le milan noir une inscription
La mésange la solution
L’hirondelle un champignon

Lors d’un orage à l’été 2022, une grande
branche du tilleul bicentenaire du parc s’est
cassée. Du fait du risque et du périmètre à
condamner, la Municipalité avait décidé son
abattage. Pourtant, suite à une initiative des
Serpelious, le caractère exceptionnel et
majestueux de l’arbre a primé, ainsi que ses
bienfaits pour la vie qui l’entoure… dont nous.
Après taille, soins et mesures de sécurité,
souhaitons-lui un bon rétablissement !

Le Parc du Russel
Quelle est l’escale suivante des croisières
en direction de Genève Mont-Blanc ?

Thonon le débarcadère
Evian le château
Morges le centre du village

Le débarcadère de la CGN mesure 82 m de
long afin d’atteindre des eaux suffisamment
profondes pour l’accostage. Ce qui n’empêche
pas ses bateaux d’éviter St-Sulpice en période
de basses eaux, au début du printemps. A
moins de solliciter une petite augmentation du
niveau d’eau… En effet, Genève régularise le
niveau du lac suite à l’accord de 1884, puis son
renouvellement cent ans plus tard, au moyen
du barrage du Seujet depuis 1995.

Le Débarcadère
A quelle occasion a été planté le tilleul
qui se trouve devant le foyer paroissial ?

Les 200 ans de la Révolution vaudoise, le
2 avril 1998 côté rue
Les 700 ans du Pacte fédéral, le 1er août
1991 au fond
Les 100 ans de l'association fédérale de lutte
suisse, le11mars1995 côté lac

En passant, vous avez longé les jardins
communaux, face au Collège. Ceux-ci abritent
notamment les potagers des écoliers, ainsi qu’un
jardin participatif géré par l’association Notre Si
Bio Jardin. C'est un lieu de partage accessible à
tous les Serpelious, sur simple inscription.

Les Pâquis

La Venoge
Depuis le refuge où vous vous trouvez, les
terrains de quel sport voit-on ?

Football à la cartepanoramique
Tennis au lac
Beach-volley à l’administration

Le refuge du Laviau est un ancien stand de tir
communal, le second au sous-sol de l’auberge
communale est d’ailleurs réutilisé depuis peu par
une école de tir sportif. Le refuge est dorénavant
disponible à la location journalière à tous les
habitants et sociétés serpelious, ou encore par
parrainage d’un Serpeliou. La réservation
s’effectue au guichet de l’administration
communale jusqu’à un an à l’avance.

Le Refuge
Jusqu’à quelle taille peut mesurer le lézard
vert qui habite l’embouchure renaturée ?

Une dizaine de cm au blason
Environ 30 cm au débarcadère
Plus de 40 cm aux vignes

Traversant plus de vingt villages, la Venoge
est célébrée par le chansonnier Gilles pour
décrire l’esprit vaudois. Depuis une initiative en
1990, elle fait l’objet d’un plan cantonal pour sa
renaturation, qui comprend déjà le biotope à
son embouchure, et est toujours en cours en
amont. Peu savent que cela s’est joué de peu
qu’elle ne soit transformée en un grand canal
pour relier le Rhin au Rhône…

Le Bois

Pour quel sport une zone est-elle délimitée
au Laviau ?

La plongée et traverse
L’aviron au bout de
Le kite-surf jusqu’à

En continuant un peu sur le chemin, vous
passerez devant le port Tissot, le dernier lieu-
dit de St-Sulpice nommé d’après le nom d’une
famille. En l’occurrence, celui d’une famille
établie pour la pêche au Laviau de 1893 à
2004, de Julien à Gaston, dit « Tonton ». Une
activité encore représentée aujourd’hui par
un unique pêcheur serpeliou, dont vous
observez la cabane juste derrière vous, et
peut-être le héron qui l’accompagne souvent.

Le Laviau
Que représentent les armoiries du village,
visibles sur le bâtiment de l’Administration ?

Une barque à voiles livres
L’église du village instruments
Un cep de vigne colonnes

Par nostalgie de la tradition viticole
perdue, la Municipalité a décidé en 1989 de
replanter 1000 m2 de vignoble sous la Maison de
Commune. Une plaque est placée au carnotzet
du chemin du Crêt pour commémorer le
statut renouvelé de commune viticole
reconnue par la Confrérie du Guillon. Et
surtout, les vignes complètent joliment le
belvédère, quand l’élégant vin produit ravit
les papilles des rares chanceux à le déguster…

Le Centre
Juste sous le toit du clocher côté lac, et à partir
delagauche,quelssont lesarcsàtête d’animal?

4ème et 9ème la Maisonde Commune
1er et 8ème l’arrêt de bus
2èmeet 10ème l’auberge communale

De l’église originelle du XIème siècle, ne reste
que le transept et le chevet : après avoir été
transformée en grange, la nef de 20 m a presque
disparu, réduite à la petite chapelle à gauche de
l’entrée, utilisée comme sacristie. En très
mauvais état à la fin du 19ème siècle, l’église a été
sauvée par un mouvement de soutien large pour
sa restauration, effectuée de 1898 à 1903. C’est
à cette occasion que la fresque du XIVème siècle a
été redécouverte, et partiellement repeinte.

L’Eglise romane

N

…Et questions !

Etapes…

Difficile en 
poussette/fauteuil

Castolin/
Venoge sud

1h-1h30
~3 km

Que distingue-t-on sur la stèle en pierre à côté
de l’arrêt de busCastolin,directionLausanne?

Une roue le belvédère
Une charrette la place centrale
Un bœuf la nuit des temps

Cette stèle du 19ème siècle est l’un des 17
derniers panneaux de signalisation du canton
appelés « pierre à sabot ». Elle commandait
l’utilisation d’un sabot par les chars à bœufs dans la
pente raide vers la Venoge. L’accessoire était placé
comme patin sous une roue arrière bloquée,
freinant en frottant sur la chaussée en terre
battue, mais sans la saccager comme l’aurait fait la
roue nue, ou d’autres moyens plus rudimentaires.

Poussette/
fauteuil OK

Allée de Dorigny1h-1h30
~3 km

ii i i i i

ii i i i

i

Arrêt de bus TL 31
Arrêt de bus MBC 701
Chemin piétonnier
Chasse au trésor
Alternative poussette

Bâti
Espace vert
Espace cultivé
Plage
Eau
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(annulée en cas de mauvais temps).

Vous pouvez aussi les envoyer jusqu’au 18 septembre 2023 accompagnées de vos
coordonnées par courrier à Journal Le Serpeliou, case postale, 1025 Saint-Sulpice, ou par
email à redaction@serpeliou.ch. Chaque bonne réponse à une énigme donne droit à une
participation au tirage au sort.

Envoyez aussi vos photos, un prix spécial sera décerné par le Comité, et les meilleures
photos publiées ! Les gagnants seront contactés directement par téléphone et email. Le
règlement complet est disponible sur demande.

Pars à la recherche d’un ___________________

_________________. Il est plus facile à identifier

______________________ , mais visible aussi de

l’extérieur. Un seul comprend _______________.

Cherche-le ___________________ , il est orienté

vers ______________________. Je suis :

…...............................

Depuis __________________ , face __________

__________________ et __________________ ,

retourne-toi, avance ______________________

la rue du Centre. Juste derrière toi se trouve

______________________. Sur son côté gauche,

on voit des ____________________. Je suis :

…...............................

Pour le tirage au sort des trésors :
• 1 nuit pour deux personnes offerte par l’hôtel Le Débarcadère
• 2 paniers garnis d’une valeur de CHF 75 offerts par l’épicerie du village Chez Bruno
• 1 skateboard offert par Sportmania
• 2 coupes enfant offertes par Fashion coiffure
• 1 coffret cadeau d’une valeur de CHF 50 offert par Natur'Hessentielle
• 1 séance d’une heure de réflexologie offerte par Equilibre Emotions
• 1 baladeur de musique haut de gamme offert par Audioconcept
• 3 lots d’une valeur de CHF 30 offerts par la Pharmacie-droguerie de St-Sulpice
• 1 plante surprise offerte par Osiris Fleurs
Pour le prix spécial de photo :
• 1 nuit en chambre supérieure vue lac avec petit déjeuner offerte par l’hôtel Starling

Les gagnants seront contactés à partir du 19 septembre par téléphone et email. La remise
des prix aura lieu le mardi 3 octobre 2023 à 20h en présence du Comité du Serpeliou et
des commerçants contributeurs. Le lieu sera annoncé ultérieurement dans le journal.

Concours
& verrée



 La Vie du Village

Les Serpelious aux fourneaux
Pour ce numéro, c’est votre rédacteur en chef qui s’y re-colle. 
Après l’osso buco de février, je vous propose aujourd’hui une 
recette de tagliatelle aux deux saumons (frais et fumé). De 
par mon origine maternelle italienne, impossible de se pas-
ser de la pasta sous toutes ses formes et à toutes les sauces. 
Exceptionnellement ici, pas de parmesan « dessus », peu com-
patible à mon avis avec le goût subtil du poisson.

Pour 4 personnes : 400 g de taglia-
telle fraîches, 300 g de saumon frais, 
100 g de saumon fumé, 100 g de cham-
pignons blancs, 1 oignon, 2 cuillères à 
soupe d’huile d’olive, un peu de beurre, 
40 cl de crème fraîche, vin blanc sec, sel, 
poivre, aneth, muscade, du persil frais, 1 

citron non traité. La préparation. Cuisez les pâtes fraîches au dernier 
moment, dans une grande quantité d’eau bouillante salée, et surtout al 
dente. Couper le saumon frais en dés et le saumon fumé en lamelles, 
réserver ; éplucher les champignons, les tailler en quatre. Dans une 
casserole, faites fondre un mélange de beurre et d’huile d’olive, faites 
revenir l’oignon finement haché et ajouter 1 dl de vin blanc sec. Laisser 
évaporer. Verser la crème, incorporer les dés de saumon frais, remuer 
avec précaution et cuire à feu moyen environ 8 minutes. Assaisonner 
de sel, poivre, aneth, un peu de persil haché finement et une pointe de 
muscade. Ajouter les champignons et les lamelles de saumon fumé, 
cuire encore 3-4 minutes à feu doux. Disposer les tagliatelles dans des 
assiettes creuses (préchauffées), ajouter la préparation, saupoudrer du 
reste de persil haché et décorer avec une rondelle de citron. Server aus-
sitôt, avec une salade. Si vous êtes amateur de vin blanc, j’irais plutôt 
sur un Epesses ou un St-Saphorin du Domaine Wannaz (un mien cou-
sin !) à la Tour de Chenaux. Côté rosé, j’opterais par exemple pour un 
Cerasuolo d’Abruzzo (Italie). En rouge, une Dôle de Salquenen ferait 
l’affaire. Bon appétit !

Gabriel Décoppet

Banque Cantonale Vaudoise : 
toujours à deux pas ou à quelques clics
Avec des agences à l’entrée du quartier Sur Les Moulins à 
Denges et dans le centre commercial du Croset à Ecublens, la 
BCV n’est qu’à quelques kilomètres de Saint-Sulpice. Le siège 
régional de la place de l’Hôtel-de-Ville à Morges ou l’agence 
principale de la place Saint-François à Lausanne sont aussi 
aisément accessibles pour les Serpelious.
La BCV est une banque universelle de proximité. « De proximité » parce 
que son réseau est le plus dense du canton, avec près de 60 agences, 
quelque 200 bancomats répartis sur 120 emplacements ainsi que des 
services à distance et en ligne permettant d’effectuer ses opérations 
en toute indépendance. « Universelle » parce que la BCV propose aux 
particuliers et aux entreprises des services bancaires qui couvrent l’en-
semble de leurs besoins.
Concrètement, la BCV accompagne les particuliers (jeunes, adultes, 
familles) avec une large gamme de services et d’offres :

• gestion courante, avec des comptes privés et d’épargne, le trafic 
des paiements, les cartes de débit et de crédit et BCV TWINT ;

• financements immobiliers, avec des conditions préférentielles 

pour la souscription d’une première hypothèque à la BCV ou 
les constructions et rénovations écologiques ;

• placements intégrant les principes de l’investissement socia-
lement responsable pour un large éventail de besoins, avec des 
plans d’épargne en fonds de placement, des solutions de pré-
voyance, des mandats de gestion de fortune discrétionnaire et 
des services de gestion de fortune conseillée, accompagnés par 
un conseiller ou une conseillère et une plateforme en ligne ;

• conseils patrimoniaux et planification financière.

Pour les entreprises, la BCV dispose d’une palette complète de 
produits et services :

• financements commerciaux et hypothécaires, avec notamment 
des offres spécifiques liées à la transition énergétique ;

• gestion de la trésorerie et trafic des paiements ;

• solutions de couverture des risques de change ou de taux via 
la salle des marchés de la Banque, l’une des plus grandes de 
Suisse romande ;

• services en ligne avec des fonctionnalités spécifiques pour 
répondre aux besoins des entreprises ;

• plans de prévoyance d’AVENA Fondation BCV 2e pilier.

La BCV offre aussi aux caisses de pension des services de gestion 
d’actifs et de gestion administrative. Cette stratégie de banque 
universelle de proximité découle de la mission de banque can-
tonale. Depuis sa fondation en 1845, la mission de la Banque est 
de contribuer au développement de l’économie vaudoise, dans le 
respect des principes du développement durable. Aujourd’hui, la 
BCV est la première banque du canton. Un particulier sur deux est 
client et la Banque finance une hypothèque sur trois dans le can-
ton. Elle est aussi partenaire d’une PME vaudoise sur deux, elle 
accompagne les entreprises durant toutes les étapes de leur cycle 
de vie, création, croissance, maturité et transmission, et fournit plus 
de CHF 10 milliards de crédits aux entreprises vaudoises. Le lien 
de la Banque avec les habitantes et les habitants du canton s’ex-
plique aussi par sa forte implication dans la vie sociale, sportive 
et culturelle, avec plus de 650 initiatives soutenues chaque année. 
Par exemple, la BCV soutient le FC Saint-Sulpice ou le festival de 
musique Destiny à Ecublens (30 juin et 1er juillet). N’hésitez pas à 
venir poser vos questions à nos conseillères et conseillers. Où que 
vous soyez dans le canton, la BCV est toujours proche de vous !

Sébastien Vadi,  
responsable de l’agence 
de Denges

Benjamin Paerli,  
conseiller clientèle privée 

à Ecublens
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info@l’abordage-restaurant.ch
www.abordage-restaurant.ch

Dames • Messieurs • Enfants

Liberina et Patrizia Rue du Centre 70 
Tél. 021 691 40 77 1025 Saint-Sulpice

Route Cantonale 107 • 1025 St-Sulpice
Bureau : 021 624 99 07 • Mobile : 078 759 40 48
aleonardi@immoleman.ch  •  www.immoleman.ch 

Annamaria Leonardi

Pour répondre à la forte demande de mes clients 
désireux de s’installer dans notre magnifique village,  
je suis à la recherche de maisons et appartements  
à vendre ou à louer, et de terrains à développer.
Je suis à votre disposition pour évaluer votre bien 
immobilier, pour m’occuper de sa mise en vente ou  

de sa mise en location et pour vous aider dans  
la recherche d’une nouvelle acquisition.
Entretien gratuit et sans engagement.

Une autre approche de la Santé

Cabinet de

Saint-Sulpice

Cornelia Pfaendler
(agrée RME et ASCA)

www.shiatsu-cornelia.ch

076 442 28 47

Retrouver l’équilibre intérieur.
Une thérapie pour le corps,  

l’âme et l’esprit.

 
 
 
 

    
 
 
 

 

Rte de la Maladière 12 
1022 Chavannes-près-Renens 

A votre service 
Tél. 021 691 94 74 Fax 021 691 36 02
pharmaciecerisaie@bluemail.ch 

Pharmacie de la Cerisaie
G. + B. ARIBOT

Florence Heinzer & Henri-Jean Golaz
Rue du Centre 68 • 1025 St-Sulpice

T. 021 691 68 11/13 • F. 021 691 68 17
www.pharmacie-st-sulpice.ch



 La Vie du Village

Invitation au Sportmania Pump/
Wing Foil et Stand Up Paddle
Rejoignez-nous pour une journée de test de pump/wing foil 
et de stand up paddle à la plage du Laviau, à St Sulpice ! 
Date : Samedi 17 juin à partir de 10h jusqu’à 15h Lieu : Plage 
du Laviau, St Sulpice.

Profitez de cette occasion unique pour 
ressentir la sensation de voler au-des-
sus de l’eau avec le pump/wing foil, 
ou pour explorer les eaux paisibles en 
stand up paddle. Nos équipements de 
haute qualité vous garantissent une 
expérience incroyable et des perfor-
mances exceptionnelles. N’oubliez pas 

votre maillot de bain, votre crème solaire et votre bonne humeur ! 
Nous fournirons les équipements nécessaires pour le test. Pour 
confirmer votre présence et réserver votre place, veuillez nous 
contacter à admin@sportmania.ch ou par tél 021 550 08 50.

Debora Zurru

Paddle : autre nouveauté à St-Sulpice
D’étranges boîtes bleues sont apparues sur la plage de Saint-Sulpice : 
des stand-up paddle en libre-service. La commune de St-Sulpice a sou-
haité faciliter et encourager la pratique du sport pour tous, de manière 
conviviale et écologique, en sollicitant Equip Sports Events, une entre-
prise rolloise, qui a conçu les stations, l’application et la distribution 
du concept : « Nous créons un véritable écosystème, reliant les acteurs 
économiques locaux, les associations et les citoyens en vue de faciliter 
la pratique d’activités de loisirs avec un encadrement formé et financé 
via le sponsoring. Nous recrutons en priorité dans la commune. Notre 
crédo : l’éco-responsabilité et la pratique du sport pour tous, sans pos-
séder. Téléchargez l’application « Equip.app », sélectionnez le lieu et le 
créneau souhaités : le tour est joué ! Contact : frederic@equipsport-
sevents.com. 

Frédéric Couraleau

Une chasse aux œufs mémorable
Le 1er avril 2023, la nouvelle édition de la chasse 
aux œufs « Pâques avant Pâques », organi-
sée par l’Association des parents d’élèves de 
St-Sulpice (Apé), a remporté un franc succès. 
La pluie a miraculeusement cessé juste avant 
le début de l’animation, au plus grand bonheur 
des petits et grands qui ont pu se lancer à la 
recherche des œufs multicolores. Nombreux 
sont les enfants qui ont persévéré et redou-

blé d’effort afin de trouver les œufs spéciaux et les poissons, soigneu-
sement cachés dans tout le parc du Russel. A la clé, des prix pour les 
heureux gagnants. Un grand merci à tous les enfants et tous les parents 
présents, qui ont fait de cette journée une réussite. A l’an prochain !

Le comité APE St-Sulpice

Tournois de football à St-Sulpice
Tournoi En Laviau St-Sulpice : 

23 juin 2023  (juniors)       Le soir

24 juin 2023  (juniors)       Toute la journée

25 juin 2023  (juniors)       Toute la journée

Photo du haut : Le grand gagnant qui a trouvé l’œuf d’« or ».

La 11e exposition des artistes serpelioues – édition 2023 – 
a eu lieu à l’Espace 52 en mars dernier. Petit souvenir photo-
graphique avec de gauche à droite : Claude Carmine, Silvia Acatos, 
Anne-Brigitte Miserez, Nebiha Kechrid, Cécile Theumann, Mathilde 
Saunois, Maya Valloton, Valérie Karakas (devant), Valérie Porchet 
Montagner (derrière), Jessica Breia Da Faia, Chantal Leu, Hazel Liddle.

Les enfants ayant trouvé les poissons.

Les gagnantes des œufs « argent ».
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 La Vie en vert

Pour une adhésion  
à la « Charte des Jardins »

En novembre 2014, j’ai écrit 
un article sur la « Charte des 
Jardins ». 9 ans plus tard, 
cette charte n’a pas pris une 
ride, bien au contraire, elle 
est plus que jamais d’actua-
lité ! La perte de la biodiver-
sité (diversité des espèces 
animales et végétales, des 
milieux naturels ainsi que 

de leurs interactions) concerne aussi notre région, notam-
ment parce que les coins de nature régressent sous la pres-
sion de l’urbanisation rendant les jardins de moins en moins 
accueillants pour la faune sauvage. Un tiers de toutes les 
espèces et la moitié des types de milieux naturels sont mena-
cés. Les gazons entretenus jusqu’aux limites de proprié-
tés, haies exotiques composées d’une seule espèce, usage 
immodéré des herbicides et des pesticides contribuent à 
l’appauvrissement de la biodiversité. La charte propose 10 
bonnes pratiques, faciles à adopter, pour inviter la nature 
dans les jardins.

Tous les jardins peuvent entrer dans cette charte. La Charte 
des Jardins peut s’appliquer à n’importe quel terrain, petit ou grand, 
anciennement ou nouvellement planté. Même si un jardin est consti-
tué uniquement d’une haie monoculture, d’un gazon ras et de rhodo-
dendrons exotiques, on peut cesser d’utiliser des pesticides, tondre 
différemment en gardant un coin de prairie fleurie, faire une ouver-
ture dans sa barrière ce qui favorise la mise en réseaux des jardins et 
facilite la circulation de la petite faune, éteindre l’éclairage extérieur 
après 22h00, opter pour des plantes sauvages indigènes lorsque l’oc-
casion de renouveler des plantations se présente. Il ne s’agit pas d’un 
label ni d’un document juridique. En la signant, on s’engage « mora-
lement » à en suivre les principes, et cet engagement se signale par 
un emblème (un hérisson) que l’on peut rendre visible à l’entrée de sa 
propriété. Pour être honnête, j’avoue que le seul engagement que je 
n’arrive pas à honorer dans cette charte concerne mon vieux chat qui 
ne supporte pas un collier avec clochette !
Références : pour télécharger la charte (aussi en version anglaise 
et italienne), pour s’inscrire individuellement et pour accéder 
aux nouvelles de la Charte des jardins qui paraissent deux fois 
par année et qui contiennent de précieuses informations et idées 
de plantations https://www.energie-environnement.ch/
conseils-de-saison/393-adherez-a-la-charte-des-jardins
La commune de Morges encourage vivement ses habitants à adhérer 
aux 10 bonnes pratiques proposées par la Charte des jardins https://
www.morges.ch/media/document/1/chartejardins-livret.pdf
À la suite du Règlement communal de St-Sulpice sur la protection des 
arbres, vous trouverez une liste très complète de propositions de buissons 
et arbres indigènes afin de créer ou de compléter une haie diversifiée.

Claude Probst
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 La Vie en vert

Cueillette sauvage avec NotreSiBioJardin
Avez-vous déjà remarqué le potager collectif situé à côté du Collège 
des Paquis ? Des Serpelious motivé.es y cultivent et récoltent ensemble 
des légumes et des fruits biologiques. Que vous ayez la main verte ou 
que vous débutiez, l’association NotreSiBioJardin est l’endroit idéal 
pour s’impliquer. Les nouveaux membres sont toujours les bienvenus, 
aucune expérience préalable n’est nécessaire et tout le monde est prêt 
à partager ses connaissances et à apprendre ensemble. Expérimentez 
tout le processus de la culture végétale commençant par le semis, le 
bouturage, le repiquage, le paillage, l’arrosage, la taille, la récolte, com-
ment faire des graines, échanger des recettes, goûter ensemble… Que 
vous souhaitiez cultiver vos propres produits biologiques ou simple-
ment rencontrer des jardiniers venus de tous les horizons, le potager est 
l’endroit idéal pour le faire. NotreSiBioJardin offre une occasion unique 
de faire une promenade de 2 heures avec les membres pour cueillir 
des plantes sauvages comestibles autour de St Sulpice le dimanche 
18 juin. C’est un moyen fantastique d’apprendre à connaître la flore 
locale, y compris son utilisation médicinale, et de se connecter avec 
la nature. Les places sont limitées, veuillez nous contacter à notre.si.
bio.jardin@gmail.com

Alexandra Bezler

Afin de sensibiliser la population à la biodiversité en ville, 
les communes de Saint-Sulpice, Renens, Chavannes-près-
Renens et Lausanne organisent du 18 mai au 31 octobre 2023 
un concours photo « 1, 2, 3… Nature ! » sur la faune locale.
Il n’est pas nécessaire d’aller dans la jungle de Bornéo ou la savane 
africaine pour observer des animaux. La région lausannoise abrite, 
elle aussi, une multitude d’espèces, y compris en pleine ville. Avec un 
peu de temps et de patience, nous pouvons découvrir bien des êtres 
fascinants au bord du lac dans nos parcs ou encore dans nos jardins. 
Certains de nos voisins sauvages s’observent même depuis la fenêtre 
de la cuisine ! Saint-Sulpice, en collaboration avec les communes par-
tenaires, cherche à répertorier une vingtaine d’animaux dont la pré-
sence reflète la qualité des espaces verts et des jardins de la région. 
Toute personne observant l’une d’entre elles sur le territoire des com-
munes partenaires est invitée à l’inscrire en ligne. Pour participer, rien 
de plus simple. Les observations accompagnées d’une photo illus-
trant un animal issu des espèces recherchées participent automati-
quement au concours photo. Pour davantage d’informations sur ces 
espèces ou le règlement du concours, vous pouvez consulter la page 
suivante : lausanne.nosvoisinssauvages.ch.

Andrea Medrano

Participez au recensement d’une 
vingtaine d’espèces d’animaux et 
tentez de gagner de nombreux prix ! 
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Beauty Line Institut de Beauté pour Elle et Lui
• Soins du visage Guinot et « Electrolift » 

L’alternative aux injections
•  Epilation lampe flash et classique

• Traitements corps

Nicole Froidevaux, Esthéticienne CFC,  
Experte aux examens

Rue du Centre 25 • 1025 St-Sulpice
021 691 30 23 • 079 382 70 66
Places de parc devant l’institut

10 % pour les apprentis et les étudiants 

Beauty 
Line
INSTITUT DE BEAUTE 

 
Nicole Froidevaux 
Estheticienne CFC 

 

Portes ouvertes les 3-4-5 mars 2016  

 Soins du visage et corps, réjuvenation,  
traitement vasculaire, taches pigmentaires 

 Epilation définitive, laser dernière technologie 

 Raffermissement, traitement cellulite, soins  

remodelant Ray Life  

Institut Femmes-Hommes 

Rue du Centre 25 | CH-1025 Saint-Sulpice 
+41 21 691 30 23 ou 079/382 70 66 
www.institutbeautyline.ch 
info@institutbeautyline.ch 
Successeur de Mme B.Vesligaj 

Rue du Centre 140
1025 Saint-Sulpice

Tél. 021 691 34 84 – Fax 021 691 08 43
Natel 079 798 31 35

DSA Serrurerie & Soudure SàRL

Serrurier en construction 
métallique et inox.

Portes, barrières et 
poutres.

Soudeur certifié en tout 
type de soudures et 
tuyauteries.

Restaurant Le Débarcadère
Chemin du Crêt 7 – 1025 Saint-Sulpice

Nicola Cannilla & toute son Equipe vous 
accueillent tous les jours dès 10 h 00.

Réservations au : +41 21 691 61 18
www.ledebarcadere.ch

restaurant@ledebarcadere.ch

Infos sous www.petitport.ch
Ch. du Petit-Port 11, 1025 Saint-Sulpice, +41 (0) 21 691 95 05 



 La vie culturelle

Nouvelle rencontre : Découvrir le Qi Gong 
Salle du Conseil au-dessus de l’Auberge Communale 
le Samedi 16 septembre 2023 à 10h00
Introduit en Occident il y a déjà de nombreuses années, le Qi Gong est 
maintenant une discipline connue et reconnue pour ses bienfaits sur 
la santé. Grâce à des mouvements lents et à l’attention portée à la res-
piration, le Qi Gong est renommé, y compris au sein du monde médi-
cal, pour ses propriétés anti-stress et constitue, quel que soit l’âge, une 
excellente méthode d’entretien du corps et de l’esprit. La séance com-
mencera à 10h par une introduction suivie de questions et réponses et 
suivie par un atelier pratique, ouvert à toutes et à tous, tenue confor-
table, chaussures d’intérieur.
Cette présentation sera donnée par Monsieur Jean-Claude Simonet, 
praticien de Santé label de qualité ASCA, enseignant de Qi Gong de 
Santé (http://jeanclaudesimonet.ch). Le nombre de personnes 
étant limité, merci de vous inscrire en envoyant un courriel à : sddst-
sulpice@gmail.com. Vous recevrez une confirmation. Un article 
détaillé sera mis sur le site de la SDD ; www.sddsaintsulpice.ch

Musique et Parole 
Dimanche 20 août  
à 17h, Duo Oréade, 
Eglise romane

Avec Diane Segard, harpe, et 
Océane Knop, flûte traver-
sière. Des oeuvres de Gabriel 
Fauré, Camille Saint-Saens, 
Claude Debussy, Joseph 
Jongen et Paul Taffanel.

Invitation à une visite guidée à l’EPFL :  
Jeudi, le 29 juin 2023, 17h00-19h00,  
Pavilion B Bâtiment Artlab Campus de l’EPFL,  
Place Cosandey, 1015 Lausanne.

Rencontre interculturelle sur le thème « Lighten Up ! On 
Biology and Time »– Les Phénomènes de la Chronobiologie 
rendus par les Arts et les Performances intégrées 
tridimensionnelles. Exposition mise en œuvre par le 
Laboratoire de la Muséologie expérimentale (eM+) en 
collaboration avec la Faculté ENAC de l’EPFL et le Centre 
de Chronobiologie de l’Université de Bâle.
La présente exposition sous le commissariat de la Professeure Sarah 
Kenderdine, directrice des Pavilions EPFL et du Laboratoire eM+ à 
St-Sulpice, en collaboration avec la Professeure émérite Anna Wirz-
Justice, Centre de chronobiologie à la clinique psychiatrique de l’Univer-
sité de Bâle, et de la Professeure Marilyne Andersen, EPFL Laboratoire 
de Performance Intégrée au Design (LIPID). Le nombre de places 
étant très limité, il sera indispensable de s’inscrire par e-mail 
à sddstsulpice@gmail.com. Pour plus d’informations sur l’exposi-
tion actuelle : https://epfl-pavilions.ch Curatrice de l’exposition et 
Directrice d’EPFL Pavilions : https://sarahkenderdine.info. Un article 
très documenté sur l’exposition est sur le site : www.sddsaintsulpice.ch

Ouverture partielle des postes de police durant 
l’été, les Serpelious concernés
Dès le lundi 3 juillet 2023, les postes de la Police de l’Ouest lausan-
nois, sur le territoire des communes d’Ecublens et Renens, seront par-
tiellement ouverts lors des vacances scolaires estivales. Durant cette 
période, nous serons à même de vous accueillir du lundi au vendredi, 
de 08h00 à 13h00, aux postes de base. La population pourra se rendre 

Police Ouest lausannois

La Société de développement de St-Sulpice  
a le plaisir de vous annoncer quelques beaux événements.

à l’Hôtel de police, ouvert 24h/24. Nous serons à nouveau complète-
ment à votre disposition dès le lundi 21 août 2023, à 8h00, à Renens et 
dès 9h00 à Ecublens. 
Urgences : 117. Postes de base : Ecublens, route du Bois 2 : 
Renens, Rue de Lausanne 35 
A Prilly : Hôtel de police | 24h/24 | 7j/7 | Route des Flumeaux 
41, 1008 Prilly | T 021 622 80 00.

EXPOSITION DES JEUNES ARTISTES SERPELIOUS
DU 21 SEPTEMBRE AU 30 SEPTEMBRE A l’ESPACE 52
La Société de Développement de Saint-Sulpice va ouvrir son exposition de printemps. Aux jeunes artistes Serpelious :

• Tu as entre 8 et 16 ans. Tu es domicilié (e) à Saint-Sulpice. Tu 
pratiques une activité artistique (peinture, photographie, des-
sin, sculpture, collage, musique,  théâtre, …). Tu souhaites par-
ticiper à l’exposition des « Jeunes Serpelious » du 21 septembre 
au 30 septembre à l’espace 52. Inscris-toi avant le 31 mai en 
envoyant un email à : sddstsulpice@gmail.com, en mention-
nant « expo des jeunes Serpelious », ton identité, ton âge, ton 
adresse, n’oublie pas de nous envoyer des photos de tes œuvres 
et leurs dimensions. Tu recevras un mail de confirmation dès 

réception et une confirmation après sélection. La SDD prendra 
en charge les frais de promotion et de vernissage de l’événe-
ment et la mise en place des œuvres. Toutes les œuvres devront 
être prêtes à être accrochées, la SDD dispose également de 
socles pour des sculptures. Les œuvres exposées ne seront pas 
en vente mais nous ferons un reportage virtuel sur le site de la 
Société de Développement

Le Comité expo de la Société de Développement

19



20

Le prochain « Serpeliou » paraîtra autour du 8 septembre 2023 
(N° 289)
Délai pour la réception des textes : vendredi 11 août 2023

Parution suivante :  
No 290, autour du 23 octobre 2023 (délai textes : 29 septembre 2023)
Notre compte : Postfinance, IBAN : CH05 0900 0000 1504 7615 6
Adresse postale :  
Journal Le Serpeliou, case postale, 1025 Saint-Sulpice
Courriel : redaction@serpeliou.ch
Rédacteur en chef : Gabriel Décoppet

Une manière pratique et moderne  
de faire un don à votre journal : 

COURS D’INITIATION 
MUSICALE WILLEMS 

À SAINT-SULPICE

(enfants dès 4 ans)

Renseignements et inscriptions 
pour 2023-2024 :

Mireille Neuhaus-Gachet,  
professeur diplômée

www.technique-alexander-methode- 
willems-clarinette-neuhaus.ch

Depuis plus de 30 ans à St-Sulpice

Tél. : 021 803 27 64

Nous remercions vivement toutes les personnes ci-dessous de leurs dons qui nous prouvent l’intérêt 
porté par nos lecteurs à leur journal local.

Donateurs

Yves et Catherine Allemann, Danielle Altina, Christine Ausoni, Gérard Bagnoud, Pierre 
et Nelly Baudat, Antoine Bloch, Lilly Bornand, Jean-Blaise et Barbara Brocard, Karl et 
Anne-Lise Brunner, Jean-Charles et Berit Cerottini, Hervé Chassot, Alain Costa, André et 
Josette Daccord, William de Rham, Claude et Franciane Demont Pellet, Hansjoerg et Ashild 
Dettwiler, Pierrette Dummermuth, Stéphane Egger, Hans et Helena Fischer, Jocelyne et 
André Flückiger, Alain Fontanellaz, Ursula et Paul Gehring, Vanessa Gianinazzi, Claude-
Alain Gilliard, Anne-Lise Golaz, Arlette et Norbert Guignet, David et Fabienne Hanlon-Haab, 
Antoinette Ingold, Christian et Michèle Jaquier, Bernard Kupper, Michel Landenbergue et 
Heidi Hofstetter, Kristina Lavie, Walter Lenschen, Alphonse et Madeleine Miserez, Jean-
François et Danielle Molles, Pierre Mosimann, Anne et Michel Nicole, Roger et Margrit Pauli, 
René Piller, Florence Pojer et Jean-Baptiste Bureau, Yasemin et Andreas Queisser, Jean-
Louis Radice, Jacques-André Ramelet, Nicole Rayroux, Lucien Rentznik, Heidi Richard, 
Gilbert Riffault, Catherine Rocafort, Olivier et Patricia Ruegg, Pierre Schmidt, Ernest et 
Jeanne Steinhauer, Jacques et Colette Theumann, Henri Voillat, Monique Voutaz, Michel 
et Martine Vuffray, Nicolas et Patricia Weber, Bertrand et Corinne Willi.
Montants pris en compte jusqu’au 30.04.2023.

Agenda

Sam 17 juin 10h – 15h : Test pump/wing foil/paddle, Plage du Laviau

Sam 17 juin dès 18h30 : raclette au Laviau

Jeu 22 juin 20h : spectacle TKM, Place du Débarcadère

Jeu 22 juin 9h – 10h30 : café policier, auberge communale

Jeu 29 juin 17h – 19h : visite guidée à l’EPFL

Ven 30 juin 12h : apéro et pique-nique APE + distribution documents 
Chasse aux trésors, Parc du Russel

Sam 1er juillet 18h30 – 20h30 : verrée avec le Comité du Serpeliou, 
Débarcadère

Sam 1er juillet 20h30 : Cinéma en plein air, film « Le Prénom » avec 
Patrick Bruel, Place du Débarcadère

Dim 20 août 17h : Duo Oréade, église romane

Ven 25 et sam 26 août : Fête du Village

Sam 26 août : Festival des Arts de rue, Débarcadère

Dim 10 septembre 11h-17h : vide-dressing, Débarcadère

Sam 16 septembre 10h : découvrir le QiGong, conférence, auberge 
communale

21 – 30 septembre : expo Jeunes artistes serpelious, Espace 52


