Menu de la semaine

Du 5 au 9 octobre

LUNDI

Salade mélée Novae

Cordon bleu de dinde (France) Citron bio

Pommes grenailles réties au four Haricots verts persillés

Salade romaine et choux blancs émincés

Dos de lieu noir MSC (Atlantique) Sauce au curry jaune

Riz basmati Fairtrade Bio Choux chinois et carottes

VENDREDI

Salade de petits pois, tomate et mais

Burger de boeuf (Suisse) Sauce barbecue du chef

Pommes cuts au four Crudités et pain buns

Betteraves cuites aux pommes granny Smith

Rouleaux de printemps aux légumes au four Sauce aigre
douce maison

Boulgour a la tomate Carottes braisées au gingembre

JEUDI

Soupe de courgettes au basilic

Nuggets de poulet (Suisse) au four Sauce cocktail allégée

Fusilli de blé dur Salade iceberg

Ces menus, validés par nos responsable nutrition, peuvent
faire I'objet de changements sous réserve d'approvisionnement.

Bon appétit !

Les préparations peuvent contenir des traces de 14 allergenes
officiels connus.
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