
CHF 640.-

CHF 90.-  
par foyer

Ma commune et moi, un coaching environnemental 
personnalisé proposé et subventionné à hauteur de 85 %  
par votre commune.

Pourquoi participer ?

Des conseils et actions 
concrètes adaptés à 
votre foyer.

20 % de réduction  
de CO2 par foyer.

Jusqu’à CHF 1600.-  
d’économies financières 
par année.

Economisez  
de l’énergie  
et de l’argent



Inscrivez-vous dès maintenant : 
www.ma-commune-et-moi.ch

Quelles sont  
les étapes ? 

1. �Une première rencontre à votre domicile avec votre 
coach pour un bilan personnalisé afin de définir des 
actions à entreprendre.

2. �Une soirée d’échanges avec les autres foyers participants.

3. �Une session en ligne avec votre coach pour faire le bilan.

Délai d’inscription jusqu’au 
15 octobre 2023

(nombre de places limitées)

3rendez-vous  
répartis sur  
six mois

Que vous soyez locataire ou propriétaire, ce programme  
vous accompagne afin de réduire votre impact environ-
nemental et vos factures d’énergie.


