
Les habitants de St-Sulpice ont toujours répondu présents en apportant 
des denrées sur la place du village ou en participant avec des dons qui 
permettent d’acheter des produits frais. 

Depuis plus de 30 ans, les Cartons du Coeur se sont engagés dans la lutte contre la précarité en 
Suisse. Les besoins vont en grandissant et la solidarité est plus que jamais d’actualité. 

Il y a, dans notre district de l’Ouest lausannois, des habitants qui n’ont pas les ressources pour 
manger correctement. Des situations telles que la perte subite d’un emploi, des finances mal 
maîtrisées, un divorce ruineux, un petit revenu, une modeste retraite, la recherche d’un premier 
emploi, sont des ingrédients pour basculer dans la précarité.

Environ 65 bénévoles, soutenus par un comité actif, contribuent aux diverses activités: réception et tri 
des denrées dans l’entrepôt de Crissier, distribution des cartons aux bénéficiaires de cette aide, 
organisation des récoltes devant les grandes surfaces, achat de produits frais pour compléter les 
cartons, coordination des diverses actions, etc. Les bénéficiaires reçoivent jusqu’à 4 fois par année 
des produits de première nécessité.

Pour compléter ces informations: https://www.cartons-du-coeur.swiss/antennes/cartons-du-coeur-
ouest-lausannois

Que pouvez-vous apporter ?

Durant la semaine du 19 au 23 mai, deux points de collecte seront ajoutés à la collecte 
centrale : 

❤  Champagny Rue du Centre 168 : personnes de contact, Christiane et Frank Michel

❤  Epicerie du Village

Besoin d’autres informations ? Contactez Claude Probst Ch. du Bochet 78 St-Sulpice

Boîtes de conserves - thon - maïs - lait UHT - pâtes - riz - rösti - polenta - 
couscous - lentilles - potages en sachet - huile - vinaigre - moutarde - 

mayonnaise - purée de pommes de terre - cornflakes - bircher - confiture - miel 
chocolat - biscuits - farine - sucre - sel - café - thé - cacao - produits d’entretien 

- lessive - produits d’hygiène - couches pour bébé, etc.

Les dons en espèces sont les bienvenus et seront utilisés pour compléter 
les cartons avec des produits frais. Possibilité d’utiliser TWINT 


